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中医“治未病”理论

指导新型冠状病毒肺炎防治的思考

罗丹１　张海明２　于兆民３　陈瑞４
（１．武汉市中西医结合医院（武汉市第一医院）呼吸与危重症医学科，湖北 武汉 ４３００２２；

２．华中科技大学同济医学院附属武汉市中心医院中西医结合肿瘤科，湖北 武汉 ４３００１４；

３．湖北省中西医结合医院（湖北省新华医院）肿瘤血液科，湖北 武汉 ４３００１５；

４．华中科技大学同济医学院附属协和医院中医科，湖北 武汉 ４３００２２）

摘　要：自武汉爆发新型冠状病毒（２０１９－ｎＣｏＶ）肺炎以来，由于其快速的传染性和巨大的危害性，使寻找

有效的治疗手段成为当前医疗工作的重中之重。通过专家和广大中医同仁的不懈努力，中医药在治疗新型冠状

病毒肺炎上的疗效已得到充分认可。“治未病”作为中医理论精华，集预防、治疗、预后为一体，对多种疾病有重

要指导意义。为此，本文将运用“治未病”理论探讨中医药对新型冠状病毒肺炎的防治，充分挖掘中医药对新型

冠状病毒肺炎的治疗潜力。
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