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实验研究

头痛宁胶囊治疗偏头痛的药效学研究
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摘　要：目的 观察头痛宁胶囊对冰醋酸所致小鼠扭体反应、小鼠断头后张口呼吸时间、急性血瘀大鼠血流
变和血浆内皮素（ＥＴ－１）影响，为头痛宁胶囊临床应用提供实验依据。方法 采用小鼠扭体法及断头法进行镇
痛实验和耐缺氧实验；采用注射肾上腺素－冰水浴法制作大鼠急性血瘀模型，设立正天丸对照组，比较两组大鼠
血流变学中的全血粘度、血浆粘度、全血还原粘度、红细胞聚集指数、纤维蛋白原和血浆ＥＴ－１。结果 头痛宁胶
囊可延长扭体小鼠的潜伏期、减少扭体次数、延长断头小鼠张口呼吸时间、明显降低血浆粘度、全血还原粘度、红

细胞的聚集，血液的粘度及血浆ＥＴ－１的含量。结论 头痛宁胶囊具有显著的镇痛、耐缺氧、改善血液流变性、降
低血浆内皮素含量、改善脑供血的作用，可预防和治疗偏头痛。
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