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临床研究

银杏叶提取物注射液联合醒脑静

注射液治疗阿尔茨海默病７０例

王　涛　　康　涛　　雷　琦　　杨　谦　　曹冰清
（陕西省人民医院，陕西 西安 ７１００６８）

摘　要：目的 观察银杏叶提取物注射液联合醒脑静注射液治疗阿尔茨海默病的临床疗效。方法 将１４０例

阿尔茨海默病患者随机平均分为两组，对照组给予银杏叶提取物注射液，治疗组给予银杏叶提取物注射液联合

醒脑静注射液，其中银杏叶提取物注射液治疗方案同对照组。４周后采用简易智能状态检查量表（ＭＭＳＥ）、阿

尔茨海默病评估量表认知分量表（ＡＤＡＳ－ｃｏｇ）、日常生活能力量表（ＡＤＬ）及脑电图（ＥＥＧ）评估治疗效果、脑电

异常率、Ｐ３００潜伏值及波幅变化。结果治疗 ４周后，治疗组总有效率高于对照组，差异有统计学意义

（Ｐ＜０．０５），治疗组在 ＭＭＳＥ、ＡＤＡＳ－ｃｏｇ及 ＡＤＬ评分方面较对照组均有显著改善，其差异有统计学意义

（Ｐ＜０．０５）。治疗组脑电异常率也较对照组降低，Ｐ３００潜伏期较对照组明显缩短，且其波幅较对照组明显升高，

差异具有统计学意义（Ｐ＜０．０５）。结论 银杏叶提取物注射液联合醒脑静注射液治疗阿尔茨海默病的临床疗效

较好，可有效改善患者认知功能。
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