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文献研究

《痘科辨证》疑难词语考释


　　　　　———以靥、羦、、睰、谵等为例

吕金娥　李亚军

（陕西中医药大学，陕西 咸阳 ７１２０４６）

摘　要：《痘科辨证》是明末清初医家陈尧道汇集前代医家治痘大法，并结合自身临床经验编撰而成。本书

详细记述了痘疹发病缘由、临床症状、诊治方法等，具有重要的临床应用价值。《痘科辨证》因年代久远，生僻繁

难词语成为研读和应用的一大障碍。疏通书中疑难词语的内涵与外延，以期对《痘科辨证》研读和应用有所

裨益。
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　　明末清初医家陈尧道编纂的痘科专著《痘科

辨证》［１－２］，全书上卷为痘科辨证６８篇，下卷治痘

大法１０３篇，及疹科辨证诊治内容，共６万余字，详

细记述了痘疹发病缘由、临床症状、诊治方法等，

具有重要临床应用价值。于２０１４年纳入陕西省重

大项目《陕西古代文献集成》整理校注范畴。自课

题开展以来，课题组已进行了版本校注、作者和版

本考证等研究工作，书中的字误、字脱问题已比照

其他版本进行了注解。

作为一部具有集大成意义的痘疹诊疗临床专

著，《痘科辨证》涉及大量与疾病、疗法相关的专业

术语，这也恰是造成研读受阻的重要因素。课题

组在校注过程中，对书中疑难词语进行了收集，并

查找工具书和相关文献，追本溯源，从字形、字音、

字义、发展流变等方面进行考证，结合上下文，弄

清它们的来龙去脉，以准确解读疑难词语的意义。

纵览全书，《痘科辨证》疑难词语包括以下几

种：笔画繁难；字义多样；生僻少见。今以靥、羦、

、睰、
*

等为例，探究《痘科辨证》中疑难词语的

内涵与外延，以期抛砖引玉，与同道切磋。

１　【靥】

靥，音ｙè，“靥”的繁体字，基本字义有三：一指

酒窝，笑靥，酒靥；二指星光渐微渐隐的样子；三指

旧时女子在面部点搽妆饰：“宫人正靥黄。”常用意

当为“酒窝”。许慎《说文解字》［３］注：“靥，姿也，

从面厌声，於叶切。”《通用规范汉字表使用手册》

中注解非常简明：＜文 ＞酒窝。为人熟知的《红楼

梦》中曹雪芹对黛玉的描写：“态生两靥之愁，娇袭
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