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益肾散结复方对单侧输尿管结扎和５／６肾切除模型
大鼠肾脏病理改变及肾功能的影响
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摘　要：目的 研究益肾散结复方对单侧输尿管结扎 （ＵＵＯ）模型和５／６肾切除（Ｎｘ）模型大鼠的肾脏病理改

变及肾功能的影响。方法 ８０只ＳＤ大鼠随机分为ＵＵＯ组和Ｎｘ组，各组再分为正常对照组、模型组、益肾散结药

物组、百令胶囊组。造模成功后，各组分别给予生理盐水、肾复康Ⅱ号颗粒４０５ｍｇ／ｋｇ·ｄ、百令胶囊颗粒２７０ｍｇ／ｋｇ

·ｄ灌胃。ＵＵＯ组术后１天开始灌胃，给药７天、１４天、２１天后观察大鼠肾脏病理和肾功能变化。Ｎｘ组术后第９

周开始灌胃，２１天后观察大鼠肾脏病理和肾功能的变化。结果 益肾散结药物组与模型组、百令胶囊组相比，肾脏

病变程度明显减轻，肾功能指标明显下降，统计学上有显著差异。结论：益肾散结复方对 ＵＵＯ和 Ｎｘ大鼠肾功能

和肾脏组织学变化均有较好防治作用，可为临床应用和机制研究提供基础。
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　　研究显示，慢性肾脏病（Ｃｈｒｏｎｉｃｋｉｎｄｅｙｄｉｓ
ｅａｓｅ，ＣＫＤ）患病率高达１１％，已成为严重危害人类
身体健康的重大疾病［１］。ＣＫＤ进展至终末期肾病
的共同病理状态是肾间质纤维化，探索治疗肾间

质纤维化的有效手段及其机制是我国中西结合、

中医药界面临的重大课题［２］。近年来的研究显

示，中医药对肾间质纤维化的治疗具有一定的优

势［３］。我科研制的肾复康Ⅱ号是以益肾散结法为
组方原则的院内制剂，临床应用取得了确切的疗

效［４］。近年来，我们对该方进行的动物实验显示，

肾复康Ⅱ号具有抑制实验大鼠肾间质纤维化的作
用［５］。但之前的研究均选用单侧输尿管结扎（Ｕｎｉ
ｌａｔｅｒａｌｕｒｅｔｅｒａｌｏｂｓｔｅｕｃｔｉｏｎ，ＵＵＯ）模型，而对于 ５／６
肾切除（５／６Ｎｅｐｈｒｅｃｔｏｍｙ，Ｎｘ）模型其作用如何，尚
未证实。因此，本研究采用 ＵＵＯ和 Ｎｘ模型，观察
益肾散结复方对两种模型大鼠肾功能和肾脏组织

学的影响，为益肾散结复方临床应用和机制研究

提供实验依据。

１　材料与方法
１．１　材料
１．１．１　实验动物　雄性成年 ＳＤ大鼠８０只，体重
约２５０ｇ，购自西安交通大学动物中心。在西北大
学生命科学院实验中心饲养。

１．１．２　实验药品　肾复康Ⅱ号由山茱萸、菟丝
子、熟地黄、金樱子、淫羊藿等药物组成，由陕西省

中医医院制剂中心提供，批准号２０１３Ｓ００１１。
１．１．３　试剂　尿素、肌酐检测试剂盒（南京建成
生物工程有限公司），ＨＥ染色液 （武汉博士得生
物工程有限公司）。

１．１．４　仪器　ＹＡＢＯ生物组织自动包埋机（江苏
常州科技有限公司）；ＬｅｉＣＡＳＭ２０００Ｒ平推式切片
机（德国ＬｅｉＣＡ公司）；ＯｌｙｍｐｕｓＢＸ４１光学显微镜
（日本 Ｏｌｙｍｐｕｓ公司）；ＡＵ６０全自动生化分析仪
（日本Ｏｌｙｍｐｕｓ公司）。
１．２　方法
１．２．１　ＵＵＯ组实验方法
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