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刘东汉教授治疗脾胃病用药规律研究

崔国宁　　刘喜平　　曾庆涛
（甘肃中医药大学，甘肃 兰州 ７３００００）

摘　要：目的 基于中医传承辅助平台分析刘东汉教授治疗脾胃病的用药规律。方法 搜集刘东汉教授治疗

脾胃的门诊处方建立方剂数据库，依据中医传承辅助平台分析其用药规律。结果 在脾胃病治疗中，高频药物依

次为半夏、当归、黄芪、甘草、香附等；常见的高频配伍为甘草伍当归、半夏伍香附、半夏伍当归、当归伍白芍、黄芪

伍当归等；规则分析中，当甘草伍白芍时，有９６％可能出现当归，置信度最高；基于改进的互信息法发现的潜在

高频药对为当归配大黄、黄芪配干姜、当归配厚朴、白芍配枳实、黄芪配郁金等；基于无监督的熵层次聚类得到核

心组合２０个，进一步聚类，得到１０个新处方；四气温性比例最高；五味辛、甘、苦占主要比例；归经主要归脾、胃、

肝、肺经。结论 温阳扶正是刘东汉教授治疗脾胃病的主要大法，顾护脾胃的思想贯穿脾胃病治疗始终，调理气

机是治疗的关键；脾胃病的治疗除了从脾胃论治外，也要考虑从肝、肺论治。
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