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文献研究

针灸治疗帕金森病临床随机对照试验的质量评价

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摘　要：目的 评价国内针灸治疗帕金森病（ＰＤ）临床随机对照试验的质量，以及探索临床试验如何提高针

灸试验方法的质量。方法 利用计算机全面检索中国知网（ＣＮＫＩ），中国生物医学文献数据库（ＣＢＭ），维普

（ＶＩＰ），万方等数据库（ＷＦ），并辅以手工检索江西中医药大学图书馆，筛选出符合研究标准的文献，最后采用

Ｊａｄａｄ量表及 Ｃｏｃｈｒａｎｅ偏倚风险评估工具进行质量评价。结果 共纳入合格 ＲＣＴ试验５２篇。其中３９篇（７５．

００％）未具体描述随机序列产生方法，５０篇（９６．１５％）未充分执行分配隐藏，４８篇（９２．３０％）试验未提及盲法实

施，４５篇（８６．５４％）无退出与失访记录，而３篇（５．７７％）结果数据不完整。结论 当前国内关于针灸治疗 ＰＤ的

临床随机对照试验在方法不够规范，报告的总体质量有待于进一步提高。
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