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中药干预对老年高血压性脑出血术后痰热壅
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摘　要：目的 通过对高血压性脑出血（ＨＩＣＨ）术后并发肺部感染的老年患者早期进行中药干预，观察、评价

其临床疗效。方法 收集７８例老年ＨＩＣＨ术后肺部感染、中医辨证为痰热壅肺证的患者，随机分为治疗组及对

照组，对照组３８例采用西医常规方法治疗，治疗组４０例在西医治疗基础上早期加用四妙勇安汤加减治疗，疗程

均为１０天，治疗结束后比较两组临床疗效。结果 治疗组总有效率９２．５０％，对照组总有效率８４．２１％，两组比

较差异具有统计学意义（Ｐ＜０．０５）。结论 早期中药干预治疗ＨＩＣＨ术后并发肺部感染疗效满意，可进一步深入

研究。
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