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Ｂｏｘ－Ｂｅｈｎｋｅｎ响应面法优化女贞叶有效成分
提取工艺的研究

南美娟　　邓　罛　　冯改利　　曹　瑞
（陕西中医药大学药学院，陕西 咸阳 ７１２０４６）

摘　要：目的 优化女贞叶有效成分提取工艺的研究。方法 以总皂苷提取含量和总黄酮提取含量的综合评

分为因变量，以提取时间，溶媒用量（乙醇体积分数），料液比，提取次数为自变量，采用Ｂｏｘ－Ｂｅｈｎｋｅｎ响应面法优

选女贞叶的有效成分提取工艺，应用ＤｅｓｉｇｎＥｘｐｅｒｔ．８．０６１软件分析最终所得实验数据，建立多元二次回归方程。

结果 优选出女贞叶的最佳提取工艺参数为：乙醇体积分数为８９．６６％，提取次数２．４７次，料液比１１．４１∶１，提取

时间５７．６０ｍｉｎ，考虑到实际可操作性及工业大生产的实用性，把提取工艺参数设定为乙醇体积分数９０％，料液比

１１∶１，提取时间６０ｍｉｎ，提取次数２次。最终的实测值０．９８６１９与预测值０．９７３２３的吻合度良好。结论 以总黄

酮、总皂苷的提取含量的综合评分优选出女贞叶的提取工艺，为建立女贞叶合理科学的提取工艺提供参考。
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　　女贞叶为木犀科植物女贞 Ｌｉｇｕｓｔｒｕｍｌｕｃｉｄｕｍ
Ａｉｔ．的干燥叶，别名爆竹叶、冬青叶，分布于华中、
华东、华南及西南各地。味苦，性凉，具有消肿止

痛，活血化瘀，祛风散寒的功效，主要用于疮肿溃

烂，风热赤眼，头目昏痛，口腔炎，烫伤，镇咳，祛痰

等症的治疗［１－２］。女贞叶含有的化合物有多元醇

类、糖苷类、三萜类等，其中最主要的是齐墩果酸、

熊果酸、女贞酸、甘露醇等［３－６］。经大量的实验研

究发现，黄酮类化合物具有抗氧化、抗炎、抗病毒、

免疫调节及抗肿瘤等功效［７］。而皂苷类化合物不

仅能够活化皮肤细胞，增强皮肤弹性，减少皱纹

等，还具有抗疲劳、增强记忆力的作用。所以对女

贞叶中总黄酮及总皂苷类化合物的研究是衡量女

贞叶药用价值的不可或缺的依据。目前，关于女

贞叶的提取工艺优化方面的报道还不是很多，所

以本实验研究女贞叶的目的主要是通过响应曲面

法优化女贞叶中总黄酮和总皂苷的最佳提取

工艺。

１　实验材料
１．１　实验仪器　ＨＨ－２型数显恒温水浴锅（常州
国华电器有限公司），ＵＶ－１１０２紫外分光光度计
（上海天美科学仪器有限公司），微型移液枪，

ＳＱ８２００ＨＤ型超声波清洗器（上海冠特超声仪器有
限公司），ＧＢ２０４型电子天平（瑞士梅特勒 －托利
多公司，ｄ＝０．１ｍｇ）。
１．２　实验药材及试剂　女贞叶药材采于陕西中
医药大学药学院教学楼附近，由药学院鉴定教研

室胡本祥教授鉴定为木犀科植物女贞 Ｌｉｇｕｓｔｒｕｍ
ｌｕｃｉｄｕｍＡｉｔ．的干燥叶，齐墩果酸标准品（中国食品
药品检定研究院，批号１３０７４２－２０１０５８），芦丁标
准品（中国药品生物制品检定所，批号 ００８０－
９７０５），所有试剂均为分析纯，水为蒸馏水。
２　方法与结果
２．１　总黄酮和总皂苷的含量测定及方法学建立
２．１．１　标准品溶液的配制　精密称取芦丁、齐墩
果酸对照品各１３．０７ｍｇ、１０．００ｍｇ，各加 ７０％乙
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