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方药纵横

基于敦煌医方半夏汤

与古代医籍中同名方组方配伍相关性研究


李廷保

（甘肃中医药大学中医临床学院，甘肃 兰州 ７３００００）

摘　要：探讨敦煌医方半夏汤与古代医籍中同名方组方配伍的相关性。按不同年代及医籍引用同名方剂重

复计，古籍名不重复计，检索清以前古医籍中正异名半夏汤，仅西汉、周代、东晋、南北朝、北周、唐、宋、元、明、清１０

代共６０部，涉及有关半夏汤１６９首。其中４９部出现正名半夏汤１４５首，１４部出现异名半夏汤２４首。整理不同

组方的半夏汤共１２５首涉及中药１０７味，药物分为１６类，单味用药总次数８８６次。通过分析研究历代半夏汤的组

成显示：①历代半夏汤的组方核心药为半夏、生姜、甘草、人参、肉桂、茯苓、陈皮、白术，为两个经典方四君子汤和

二陈汤的药物组成。②《敦煌古医方》半夏汤由４味核心药物半夏、生姜、茯苓、陈皮加吴茱萸组成，均为频率大于

１．０％的主干药。③敦煌医方中的半夏汤可能是《金匮要略》由半夏、生姜组成的异名半夏汤的加减方。
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