
&

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
%

·８４　　　· ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２

9:;<

T�UVmìWX

“
(¨

，
YZu

”
Z[\



]K

̂

（
 ¡#$'o

，
 ¡ ¬­

７１２０４６）

7

　
8

：
#Ö¬:Ñ·#x&�~�

“
#å

，
$ý,

”
AíÀá2

———
PÑ·#x&#å~

“
%V,%

”“
5

2,P

”“
÷�§å�ô�ñ,��

”
zÜVm67

。
Þ

“
çèÑ·åÂá!%%Ûû£Ì�Ï&õ%�

”“
ä

mZ^Ñ·åA�«<£

，
ÂÅ]«û�

”“
äb¥�'(J%%A¸|�~��Å

‘
#å

，
$ý,

’
ÂÅ%,W

�

”“
äÑ·åA'(G­<£

，
&Ç\ï�ï�»¼,P

，
è*Æ`

”
GÆÿ^÷

，
FGíÀá2#

“
PÑ·#

x&#å~�)ï�

，
Ìø%,

，
õ!Ìý�

，
52,P

”
AOæÆGeF

，̧
t�b¥�^ÃÑ·åA1^è

u

，
wF·'(P*

。

9:;

：
b¥�

；
V»ÿe

；
Ñ·#x&

；
#å

，
$ý,

(<=>?

：Ｒ２２２．１６　　
@ABCD

：Ａ　　
@EF?

：１００２－１６８Ｘ（２０１５）０２－００８４－０４
ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｓｃｔｃｍ．２０１５．０２．０３２

ＭｙＶｉｅｗｐｏｉｎｔｓｏｎｔｈｅＰｏｓｔｓｃｒｉｐｔｏｆＢａｉＨｅＤｉＨｕａｎｇ
Ｄｅｃｏｃｔｉｏｎ———Ｚｈｏｎｇｂｉｎｇ，ｗｕｇｅｎｇｆｕ

ＺＨＡＯＴｉａｎｃａｉ
（ＳｈａａｎｘｉＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｘｉａｎｙａｎｇ７１２０４６，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ　ＴｈｅｒｅｗｅｒｅｔｈｒｅｅｋｉｎｄｓｏｆｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎｆｏｒｔｈｅｌａｎｇｕａｇｅａｆｔｅｒＢａｉＨｅＤｉＨｕａｎｇｄｅｃｏｃｔｉｏｎ———“ｚｈｏｎｇｂｉｎｇ，
ｗｕｇｅｎｇｆｕ”；ａｆｔｅｒｔａｋｅｎ，ｉｆｉｔｉｓｒｉｇｈｔｆｏｒｄｉｓｅａｓｅ，ｉｔｉｓｓｔｏｐｐｅｄ，ｃｏｎｓｉｓｔｅｎｔｌｙａｄｍｉｎｉｓｔｅｒｅｄａｎｄｐｒｅｓｃｒｉｂｅｄｏｒｎｏｔｉｎｔｈｅ
ｌｉｇｈｔｏｆａｃｔｕａｌｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ．Ｉｎｆａｃｔ，ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｍａｎｙｏｐｉｎｉｏｎｓｏｎｉｔ，ｆｏｒｅｘａｍｐｌｅ“ＩｆｉｔｉｓｅｆｆｅｃｔｉｖｅｉｎｔｒｅａｔｉｎｇＢａｉｈｅｄｉｓ
ｅａｓｅａｎｄｉｓｓｔｏｐｐｅｄ，ｔｈｅｄｉｓｅａｓｅｃａｎｎｏｔｃｕｒｅｏｒｒｅｃｕｒｐｒｏｍｐｔｌｙ．”，“Ｆｒｏｍｔｈｅｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｏｆｉｔｓｃｕｒｉｎｇｐｅｒｉｏｄ，Ｂａｉｈｅｄｉｓ
ｅａｓｅｃａｎｎｏｔｂｅｃｕｒｅｄｉｎａｓｈｏｒｔｔｅｒｍ．”，“ＦｒｏｍｏｔｈｅｒｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓｐｏｓｔｓｃｒｉｐｔｓＺＨＯＮＧＺｈｏｎｇｊｉｎｇａｄｖｉｓｅｄ，ｉｔｃａｎｂｅ
ｄｉｓｐｒｏｖｅｄｔｈａｔｉｔｄｏｅｓｎｔｍｅａｎｓｔｏｐｐｉｎｇｔｈｅｍｅｄｉｃｉｎｅ．”ａｎｄ“Ｉｎｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｍｏｓｔｏｆｔｈｅｃａｓｅｓｓｈｏｕｌｄｃｏｎｔｉｎｕ
ａｌｌｙｂｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｔｈｅｓａｍｅｍｅｔｈｏｄａｎｄｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓｆｏｒａｌｏｎｇｅｒｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｃｏｕｒｓｅ．”Ｔａｋｅｎｔｈｅｓｅｏｐｉｎｉｏｎｓａｓｔｈｅ
ｍａｉｎｂａｓｅｓ，ｔｈｅｖｉｅｗｐｏｉｎｔ“ａｆｔｅｒｔａｋｅｎ，ＢａｉＨｅＤｉＨｕａｎｇｄｅｃｏｃｏｔｉｏｎｓｈｏｕｄｎｏｔｂｅｓｔｏｐｐｅｄａｎｄｃｈａｎｇｅｄ．”ｉｓｃｏｍｐａｒａ
ｔｉｖｅｌｙａｃｃｕｒａｔｅ，ａｃｃｏｒｄｉｎｇｗｉｔｈｔｈｅｔｈｅｏｒｙｏｆＢａｉｈｅｄｉｓｅａｓｅｄｅｓｃｒｉｂｅｄｂｙＺＨＡＮＧＺｈｏｎｇｊｉｎｇａｎｄｂｅｉｎｇａｐｔｔｏｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌ
ｒｅａｌｉｔｙ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ　ＺＨＡＮＧＺｈｏｎｇｊｉｎｇ；ＳｙｎｏｐｓｉｓｏｆＧｏｌｄｅｎＣｈａｍｂｅｒ；ＢａｉＨｅＤｉＨｕａｎｇｄｅｃｏｃｔｉｏｎ；ｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｒｉｇｈｔｆｏｒ
ｄｉｓｅａｓｅｓｂｅｉｎｇｔａｋｅｎｃｏｎｓｉｓｔｅｎｔｌｙ

　　《
;�R,

·
È¿,#uv��hCLî

x

》［１］
ìîwÒº

：“
È¿�

，
�ÑL

、
Á

、
X�

，
�

.×v¼

，
È¿ÇC;O<

。”
÷}èÈ¿í-

（
.

）、
MÇCõ=éXÕ

，
}Ó¥d

：“
J²iHÈ

¿

，
/=ê

，
�K5�

，
tDi

，
T²�i�é

，
|

w=é

，
t0

，
EÇCõ

，
|w=éw¿

，
ó·®

¾

。
#�

，
yT¾

。
Úf�×3

。”
>Ò"«7È

¿�.¯]~<Ó

，
7°÷�.ÈL~

。

n?d�iÈ¿ÇC;}Ó¥

“
#�

，
yT

¾

”，
ORZ«¾?È¿ÇC;#�Ó

“
t�¾�

”

“
ÒÌ¾?

”“
H±8�Ú�¥®¾fº

”
x+�

I

，
É�U+Î�12��x

，
'v3¼ôA=

"

，
!¹ð 

；
�3#3Møw!¤>[\ækê

I#

。
iUd�.�+�I

，
W1�¼d�

，
Ö�




LMNO

：
PQR#$;S��/0

PQRS

：
ÔÕj

，
�

，
>?

，
Ë='(@AB

，
ÌÍÎÏ

《
[ÖÍ×

》
Ó

《
ØÙL

》̄
>;

、
S'HNOm�

，
ÌÍ'(

CD

：
JCÚEÛÜÝ¯NOMÞß'(

。



２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
% &

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２ ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ ·８５　　　·

�¨X»¿úx5+O

，
É±ZJKÍUÎO

？

�>,a·�

，
²§�i·EI¼x5¶'+O

f¿6�?È¿ÇC;Z¹*×

。
��<\

，
þ

�W9ÍÈ

！

１　
_`àT�UVmìW`

“
(¨

，
YZu

”
1a

Ï\ß

3Ån?2�iÈ¿ÇC;}Ó¥

“
#�

，
y

T¾

”
.�I

，
ORZ²Áx+

：

１．１　
PÑ·#x&#å~ÛJ%%

，
Ì´ñ,

　
©>Ð`¼

，
"Å?È¿ÇC;Ó

，
CMÇC�

÷

，
o®¾ö¤v!X/ø�X/Úf%�×3

。

×®

·
ú3P

［２］
Í�

：“
#�yT¾

，
oÇCR÷

<�

，
�öv!1

。
Úf×3

，
¹�B#�<~

。

�l³¼

，
ÀÇC<õÇòÈh

，
sÚf!¹�

。

Úf×3

，
ÀÈh�¬ÇC�YÁ

，
s;#�1

，

�IÅ4±xÁÀ"

。”《
2};à

》［３］
Å

：“
#�y

T¾

，
o�¾MÇC

，
Úfw×31

。”
&«#23

×;��VX

［４］
cd

：“‘
#�yT¾

’，
CÇCÚ

÷

，
¢¾x/�Ë

；
ÕC}#ÇC?@ÖÚ

，
¹²

>#���

。
Õº

‘
Úf�×3¼

’，
>CÇCõ

¾ÓÚf"RX�.

，
t�Ó��´µ

。”
5z

a

［５］
Å

：“
Ê"È¿�.ÈL}~

。
BMÇCõ

，

¢¾�´ff

，
s}ÓÍ�#�yT¾

。
Úf×

3

，
9MÇCõ¹G

，
fý(k�±Úf%�¼�

{

”。
��

［６］
º

：“
¶'«¾~#!¤

‘
#�

，
yT

¾

’，
p«Î»2¼��RiËÁ�

，
�É�RÐ

Û�¼¾�Ó<x>

，‘
#���

’。”
6�k�

［７］

Í

：“
�+}?MÇCõ

，
D�Ú÷

，
�ãæ¾

，
s

º

‘
#�yT¾

’。
ÉD�W¢l

，
¥Å%�

，
¢¾

À�j/�

，
'%×3

。
¤t�<Ó

，
ð�×w

。”

6Á'

［８］
dk+Ò©º

：“
ý(çÖ{_.

，
¾<

K�Ë

。
+}dó#�yT¾

，
ÎÅÚfI�×

�õ

，
ÀÃ¶Î<��

，
�R®¾

。”

>n

，
�Z2¼cdÈ¿�!ÓX¶+2�

À�±®ÒÌ?�

，
D9~fJ°Ð`Ú{d�

，

sIÃUþ

。

Í�?È¿ÇC;úÈ¿�!ÓÀæt�

¼

，
×\Ø]�

［９］
Å

：“
}ÓÍ

‘
#�

，
yT¾

，
Úf

�×3

’，
"C¾Ú@ÇCõÓ

，
=zKfÖÊ�

，

s�!Ó�t�

，
y�ó

。
MÇC�¿f�

，
D%

�

，
s¾ÓÚf¢X�×3%

。”
çFÍ

［１０］
Í�

：

“
#�

，
yT¾

：
×�ç2�

，
�2ÑZ��!

，
�

±®¾î�U

。
�7�.��±®¾

。”
cd¶+

2���±¾�¼

，
×89:

［１１］
º

：“
×Eä.m

¶Áx

，
 Úf0ø

，
Õ ¹Á.;<%×g3

，

f;k2ð>�Ú

，
��ý�Ô

。
B�¹ÁÚf

.%2×g3

，
»�±®¾¹7.y¾

。
CdÇ

C¾à�@

，
o¢÷#

，
¦#ø�

。”
çFÍ

［１０］
º

：

“
¾�ÓÚf>�×�3./%��

，
ÎÅÚf×

3¼

，
ÀÃ¶Î<��

，
s�±®¾

。”
=Ù>

［１２］

Å

：“
Úf×3

，
¶+2Áø}

，
sÍ#�yT¾

。”

�«?

［１３］
º

：“
¾ÓÚf×3

，
À¶�<B1

。

《
n@

》
Í

：
�Úf��5

。”

１．２　
PÑ·#x&#å~�)ï�

，
Ìø%,

，

õ!Ìý�

，
52,P

　
©>Ð`¼

，
×ú�2�

×ý#23­¹?w��B

《
;�R,0O

》［１］
Í

�

：“
#�

，
yT¾

：
Å#�Ó>�ý}

，
�RTc

}�

。”
#��B

《
;�R,E¼

》［１４］
Í

：“
Z2�

cd²È¿ÇC;dOÎC�+(<<}

，
±5

ý}

１０～２０
ó²J

，
ã�D�

，
D�CQ¼

，
�5

×>

。”
Æ5´

、
ú�ë

［１５］
º

：“
#�yT¾

，
�Z

�À�±c}

”；“
#�yT¾

”
<

“
T

”
>¼

ｇēｎｇ，
���¼

ｇèｎｇ。
Æ?A

［１６］
Å

：“
È¿�"=+Þ

¶�®�

，
�¨K«³�)EL!

，
//=¾#

�

，
t¾ÓÕX

，
¹²«¾?È¿ÇC;�

，
>²

ý}dã

，
7§¾?

，
��#)t¾

。”

１．３　
PÑ·#x&#å~%%��W�¸1

，
'

ÅF+Ã�§�Þô�

　
�Z2¼cd

，
J°U

+�I*Z=¥.k6

，
JCLMÈ¿��

，
�$

H�{��.�Cf8��±8Ú8�P¥"t

��"ÒÌ?�

。
©>Ð`¼

，
×<$ú�2�

×ýï��B

《
;�R,E¼

》［１７］
Í�

：“
}ÓÍ

‘
#�yT¾

’，
"x5CÇC�÷É?@ÖÚ

，
o

¢¾x/�Ë

。
C<JK>ï±8Ú8�¥

，
È

¿�?+}wZ=¾#�

，
t�Ó�Z�ÚµX

¼

，
s«#�Ó>�ý}dã

，
ú«ý}LM#

，

XY�¼Z�Ë�B�

，
�$�t�'?ø�d

¡

。”
©Cê

［１８］
Í

：“
}Ód

‘
#�

，
yT¾

’，‘
T

’，

¼h

ｇèｎｇ
Î«Î»2¼#���

，
�RÞ�¼®

¾�

，
²¢

‘
���¹

’
�öÈ!

；
¼h

ｇēｎｇ
1Z

‘
��T}

’
<Î

，
��RTc}�

，
æR�¼¨©

=6�).?�

，
²vµM�

。
ÊU+Î��Z

JKÎO

，
R�2¼i±8[\O±8ó�

。‘
Ú

f�×3

’，
"¾?MÇCÓ

，
Úf<�%

，
Ê�"

ý(k�±.HÛ

，
¹²�±Uý

。
>�dY�

¼Î;

，
t�»�´µÈw

；
�iUÇÞ¼KfÖ

ø�

，
JK�dÎéC?�

。”
aÙD�

［１９］
cd

：

“①yT¾

：
�±®¾

。②Úf�×3

：
3

，
�%

。

Úf%�

。
}ÓÍ

：‘
#�yT¾

’，
äCÇC�÷

�W

，
¢¾�/�Ë

，
É}#ÇCõ?@ÙÚ

，
s



&

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
%

·８６　　　· ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２

w�Ó�34?��@

。
¬Z=Á

，
È¿�LM

Óv�Õ�

，
�ã¬�t¾

，
�ý}

，
�øZ6

，
B

MÇCõ�÷K/�

，
À����

。
JK�$H

�"Ú8¥E

。
ÕÍ

：‘
Úf�×3

’，
>C¾ÇC

õÓ

，
Úf�<�%

，
t�Ó��ýw

。
1Zd�

cd"

‘
¶�<B

’，
�B

。”

“
T

”
Ì§¢hÌ

，
DÕbZ

“
uû

”
�

“
tÕ

”

<�

。《
nÑ¥w?ÌÌ�

》［２０］
kº

：“
T

”，
¼

ｇēｎｇ，
ô#<Î

；
¼

ｇèｎｇ，
¬

、
¬n<Î

，
fðOd

“
®

”，
×©<FGì

“
â�lË�

，
TJ=A«

”。

H¼cd

，
<¹²�YJ°�+�{Ð`.

OR¶C

，
�2�N.JKÑ~<n

，
TV«Ui

¢hÌ

“
T

”
.¼h�Ik�{

；
DU

，
"cdMÇ

Cõ�÷¢¾ÀKöÈX/ø�

；
®U

，
"i

“
Ú

f�×3

”
.9~�{¹/

。

２　
à_`9x

“
(¨

，
YZu

”
aÏ\ßZmB

d�TU

“
#�

，
yT¾

”
Zx+�{�I

，
×

�9¤Ê=[\´

？

�d

，
>H®¯÷}Ó

“
#�

，
yT¾

”
<

“
#

�

”
"�Î

？
#

，
>\¼

ｚｈòｎｇ，
Z

“
ÈiJ

；
ëÝ

¿J

”
<Î

。
×

“
#.

”（ｚｈòｎɡｄì），
ÍIQ#ï:

。

“
#�

”
�d}�ë¿�Ú<Î

。
_�

，
×�]=

}�"º

“
#�

”？
OR"GH��¾�Ó.x>

Ú8S]=

，
�Ë�+U

、
�ÚÝ*�d�2#

�

。
cìwÁ

，“
#�

”
���

，
�J�Ú¯!

。
�

�

［２１］
Í�

：“
#�

：
ÅL~S¿�Ú

，
¾�Ó�ÚD

ôÝ*

。”

�Ó

，
H>®Só�d�J°x+�I"º

Á�

。
Z²d

，
î=+�Iµ�

，
î�+�IÖd

ES

，
îx+Î�ÖdÏÐ

。
D6è�:©d²

Áx`

：

２．１　
çèÑ·åÂá!%%Ûû£Ì�Ï&õ

%�

　
 +ì�ÒiÈ¿�.�C�g

、
Cr.

7°S9

，
È¿�¢gU¶�<Ó�¶À2

，
XC

ÚÛ��

，
zæ(áöu

，
ö :pul¹/

。
D

�3�iÖ7

，
ú���t�À/�!Xu!Ó

�a�µX

。
C>

，
��Ó�±5¨©?�

。
ú

�MÇCõ�÷¸æ¾öÈX/�

，
�«#�Ó

+dD?@XôõdÿÇC

，
X�²�R�

、
ÚS

�Rû<û²ÊÞÇb

，
���CMÇCõ÷¸

»t�LM

。

２．２　
ämZ^Ñ·åA�«<£

，
ÂÅ]«û�

　
+ì�Òî�6º

：“
7��äî¼

，
#�zä

!

；
ú��ä�î

，
J�¼

，
ï�z!

；
ú�Z�

，

BäÞ¼

，
��z!

。”
+67°È¿�.EÓ

。

DÎd�$HÈ¿��¼df�äîfº²¤d

f"º6ZSA=�Ú.UQ�¯!.�)

，
�

Q.!§d#�z

，
#��Ú.ï�z

，
U.��

z

。
P<

，
�U+½À!§³

。
2·'#¹bz

v�"Ú8xyD�!<§��7³�=

，
²b

D�ÚZUQ½G.�{

，
JC���ó��

，
B

~�ÁDD��3�iÖ7

，
�'�ÚU¼øJ

³³vÆ�L!

。

２．３　
äb¥�'(J%%A¸|�~��Å

，
I

�

“
#å

，
$ý,

”
ÂÅ%,W�

　
jÐ

《
ö÷Å�

7

》
¡¢}Ó.x'ÍE

，
úx5$H�{.�C

¤¹?}�.�{Ú8

，
úæt�

，
ÀZDE!

b

。
�×

，
«Å�#

，
LMvD¶4/).ÚÓ!

;}ÓZ

“
ó·®¾

，
�Á�¾

”；
LM÷ílQU

nb¹/KL.MTy�;}ÓZ

“
de

，
óï

¾

，
zxX=¾

。
�

，
tÓ¾

”；
LMÞ÷ÁËfB

±.KV;}ÓZ

“
zx¾

。
ú=¾!

，
�y¾

”；

LM¶Ë.dÓ!;}ÓZ

“
ó·�¾

，
�ËÀ

�

”；
LMÁËÓÞiC.l¸K;}ÓZ

“
·�

=¾

，
�LÀ�

”；
LMCè0E!�/��

“
L4

:î

，
XtZ�

”
.R��X;}ÓZ

“
·¾=é

，

���

”。

«

《
ö÷7

》
#

，
LMÝv#×�ÞC.@A;

}ÓZ

“
ú=¾����

，
tÓ¾

，
�±2ó

。
ú�

�

，
T¾×�~

”；
Úu­;}ÓZ

“
=¾�¼

，
tÓ

¾

”；
Úön;}ÓZ

“
·¾=é

，
�ZË

，
�Ó¾

”；

:'ú}ÓZ

“
�ZLä�

”；
��£�ú}ÓZ

“
Kí�¾}ÎL

，
zx¾

。
dfË

，
�Ó¾

”。

èJ�²A7

，
È¿ÇC;}Ó¥

“
#�

，
y

T¾

”
x5IÀD+Þt�¾�

，
sDÎ>Í�À

!

，
ãÒÌ¾?÷}

，
C�2#�g

，
���T}

，

²ò¯!<�

。

２．４　
äÑ·åA'(G­<£

，
&Ç\ï�ï�

»¼,P

，
è*Æ`

　
×\Ø]LÈ¿�æ�!

�

［９］：
���

，
i

，４２
4

，̧
�

。１９７４
R

５
Z

１０
z

v¯

：
Y´ä�

，
éê

，
»»£¤

，
:»�¥

，
ß=

c

，
ÞMN

，
àí�Ý��

，
��OaP1�PÁ

t

；
Z�Ln�úÐ

，
BÈxò�fµ:i

，
À¬

�UÇXñ=Ð1��ò

，
æ¯�Q?X?R�

?

，
�=

、
�d�Óx�Õ×w

；
Z�YµNJX

¶

，
³¶8·Õ�ú

，
SD.�1�¶

；
Z�cµ

Þ÷

，
�|��T

。
ÀÑ«�Ç¤nÿ¢}LM

��ô

，
Z�¾�ÓxP�ð

，
�iLMwt¿

:

。
X��?2�=R

，
=��j«�

。
¶Dh

Úv

，
Q©!ç

，
r��vwK

，
.8#�

，
¿%,



２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
% &

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２ ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ ·８７　　　·

KB�CW

。
Úp>�f

《
;�R,

》
È¿�Ùd

S¿

。
U[�¼¯LÚ8

，
�º

：
 ÀZ�S¯¯

=�È¿�¤?�È¿ÇC;<�.�

。
U"P

¥S)È¿ÇC;�]L<

。
\}

：
È¿

１８ｇ，
M

Ç

１５ｇ，
BQ

１５ｇ，
y�

９ｇ，
Ý¸B

９ｇ，
(à

９ｇ。６
ó

，
i|¾

。
�¯

（５
Z

１８
z

）：
¾J�Ó*ËDô

+U

，
�¼VßÇYo

：
Y��²S¾�!v

，
 

À´�¾>�Ó�ç<Ú

，
:Ú<$6

。
Òý¶

}�mB

１５ｇ。
�¼�¾�¯}

３０
�ó

，
�Cý

Ù�ó<í

、
�

，
�t�

，
dQb¾

，
&D¯!

。

®×WñXLÈ¿�B�

［２２］：
À��

，
n

，５６
4

，
É|

。
�¼»Û£¤¢R

，
#ªLM��

。
C

Y:ý�=

，
Ê�#Ú��¥

，
â�����

，
â

x��x

，
:»Fú

，
Ú�·&

，
i.Kà

，
Y<�

L

，
�þÊç

，
�QzZ®¾�

。
Biãi�

，
d

fC

，
rÙ�X|v

，
hY,v

。
{�

，̂
N

ｐèｉ
（
=ë�Ìä

，
Á¿"

“
�

”
Ìt���Þ

）
[

，
Ù�

ÃSC�

，
[Ds

，
ä�¢Á\�

，
uD}±Ó

，
�

^NMC

，
�µ�!

。
HCÍC

，
ä:puö

，
Ë

¶e4

，
dÈ¿�<�$¼

，
}?È¿

、
MÇC

、
;

V

、
�M�]

，
¾�]Ó

，
¡C,+

，
BC[×s

。

U¶}�;¸V²IC�

。
B=óì2

，̂
bK

L

，
Ê�×i

，
®US¯

。
ÍD¹è

，
o9¸Vö

Db!

，
JÈ¿�¹ã

，
s®³¶}

，
LË��

，
ý

}

２０
�ó

，
��C[V��!

，
¡Cúw

，́
µÊ

ç

，
 �ML

。

Õ×Æ_B�

［２３］：
�¼

，
Æ�

，
n

，２５
4

，
3

M

，２００７
R

４
Z

１５
z»¯

。
�¼Y°¨

２
ëZS

C$VwË

，
C�mÐwæ

，
ÚÛ!Ó

。１
ï�C

:�^Z`X�Tî´

，
À«n×»¯LM

，
�2

M©Ä!Ó(

，
²$ÄIÓLM

，
\}d

：
L¡�

Äú�­Ë

、
��

、
USÇ

。
¾?

５
óÓ

，
�¼Ë�

Àôó

。
H¯

：
|!p+

，
:iKà

，
.��L

，
»

Éîç

，
:þwè

，
�píà

，
dfC

，
r�|v

，
h

Úv

。
¯=

：
È¿�

。
Lã¼!¾u®¶

。
)È¿

ÇC;

：
È¿

４０ｇ，
MÇC

４０ｇ。
7z

１
ó

，
i|

，
Ì

}*¾

１
U

。３
óÓ

，
:�^Tîýw

，
:iKà

、

.��L+U

。
©J}�+

：
È¿

２０ｇ，
ÇC

２０ｇ，
y�

２０ｇ，
KC

１５ｇ，
Ò¾

５
óÓ¡Ëýw

。
ÓS)

opRb6

，
ób1ÚÛ

。
ÎA

３
ëZÀ®µX

。

C�UìÑ

，
iîx+Î��tµ9

。

３　
_`

ÄJ¹°

，
d�iÈ¿ÇC;}Ó¥

“
#�

，

yT¾

”
.î�+�I

，
�

“
?È¿ÇC;#�Ó

~æý}

，
��t¾

，
���T}

，
ÒÌ¾?

”
.Ð

`ÖdES

，
Dõfúx57°È¿�.67�

»

，
ÕS¿JK�"

。

ab@A

［１］
ÃÙ3

．
V»ÿe,8

［Ｍ］．
3¦

：
3¦s'���t

q

，１９８５：４１．
［２］

õ

·
Õ'!

．
ÕÖV»ÿe

［Ｍ］．
3¦

：
3¦�6�t

q

，１９５６：３８．
［３］

õ

·
,-

．
$iVÀ

·
.¢¥�¾ÒV»ÿeÖ

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，１９７３：４８０．
［４］

)�#$'oV»þ?�

．
V»ÿe'n@·��

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，１９６５：１２２．
［５］

/ª�

．
V»ÿeæÃ

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，

１９８１：５３．
［６］

�Â3

、
�3�÷1

．
�uV»0,

［Ｍ］．
��

：
#e#

$%�tq

，２０１２：２９．
［７］

1êé

，
ÃÕ

，
.�Ë

．
V»ÿe�8

［Ｍ］．
���

：
�

ÂDs'���tq

，１９８４：３６．
［８］

j¿Z

．
V»ÿeæ$

［Ｍ］．̀
ï

：
W)s'���t

q

，１９８３：５０．
［９］

I&'

，
b¿T

．
V»ÿej$

［Ｍ］．
¡Ü

：
 ¡s'�

��t

，１９８７：９２，９０－９１．
［１０］

~�ù

．
ÙdV»ÿeR$\'(JP

［Ｍ］．
��

：
#

es'���tq

，１９９０：７７．
［１１］

k23

．
V»ÿe42

［Ｍ］．
É

２
t

．
�;

：
�"s�

�tq

，１９８１：６０．
［１２］

õ

·
456É

，
I&'

、
~è7

、
864æR

．
V»ÿ

e�^I8

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，１９９７：５１．
［１３］

õ

·
,«É

，
*¿

、
Ô�æR

．
V»ÿe÷Ð

［Ｍ］．
�

�

：
#e#$%�tq

，１９９２：２１．
［１４］

{d

．
V»ÿeÑ�

［Ｍ］．
3¦

：
3¦s'���t

q

，１９９７：２５．
［１５］

ÃÙ3

，
b¬¤

．
V»ÿe

［Ｍ］．
É

２
t

．
��

：
Y��

6�tq

，２００８：６８－６９．
［１６］

Ã�9

．
V»ÿe,2

［Ｍ］．
��

：
3dªp�tq

，

１９８７：６３．
［１７］

×a#$'o

．
V»ÿeÑ�

［Ｍ］．
3¦

：
3¦s'�

��tq

，１９８０：２５．
［１８］

¢�}

．
@@JJ'V»

［Ｍ］．
��

：
Y�6$�t

q

，２０１４：６５．
［１９］

?�:

．
V»ÿe

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，

２０００：１２６．
［２０］

Ý;�*P��Ð/`�

．
Ý;�*P��Ð

［Ｍ］．
��

：
<ë<Òá

，１９７９：８３．
［２１］

�u

．
V»ÿe��

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，

１９９０：２３．
［２２］

×a#$'oB#$zG÷1�

．
×a#$'oB#

$$­Ñ

（
É¦�

）．１９７７：３８．
［２３］

Ã�

．
Ñ·#x&G­¦Û

［Ｊ］．
D¡#$%

，２００８，３９
（９）：３８－３９．

（̈
©ª«

：２０１４－１１－１９　
Fc

：
Zµ¶

）


