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摘　 要:酸藤子 Ｅｍｂｅｌｉａ ｌａｅｔａ (Ｌ.) Ｍｅｚ 为紫金牛科酸藤子属植物ꎬ属于传统瑶药七十二风类ꎬ具有应用历史

悠久、药用价值高、植物资源丰富、开发前景广阔等优点ꎮ 酸藤子含有多种类型化合物如黄酮类、醌类、苷类、酚
酸、有机酸、生物碱、挥发油等ꎮ 酸藤子全株均可入药ꎬ药理活性筛选表明酸藤子具有抑菌、抗炎、抗氧化等作用ꎮ
现基于质量标志物(Ｑ￣Ｍａｒｋｅｒ)的理论与研究方法ꎬ基于近年来对酸藤子化学成分和药理作用的报道文献ꎬ从酸

藤子传统药性药效、配伍和化学成分可测性等方面进行质量标志物的预测分析ꎮ
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　 　 酸藤子 Ｅｍｂｅｌｉａ ｌａｅｔａ(Ｌ.)Ｍｅｚ 系紫金牛科酸

藤子属植物ꎬ全株、根、茎、叶、果实均可入药ꎬ性
平ꎬ味酸、涩[１]ꎮ 酸藤子又名酸果藤(中国高等植

物图鉴)ꎬ信筒子(福建)ꎬ甜酸叶(海南岛)ꎬ鸡母

酸、抡不尽、咸酸果(广西)ꎮ 酸藤子野生资源较

多ꎬ包括云、桂、川、闽及两广地区均有野生分布ꎬ
东南亚等地也有分布[２]ꎮ 酸藤子属于传统瑶药中

的老班药ꎬ老班药又分为五虎、九牛、七十二风、一
百零八钻ꎬ酸藤子属于七十二风类[３]ꎮ 酸藤子全

株均可入药ꎬ其中根和叶报道具有散瘀止痛的功

效ꎬ可用于治疗跌打肿痛、痛经闭经ꎬ酸藤子的果

实具有强壮补血的功效ꎮ 临床上有报道用酸藤子

根和叶水煎做为外科洗药ꎬ治疗牛热病口渴、伤食

腹胀等[４￣６]ꎮ 酸藤子的现代药理活性主要是抑菌

和抗炎的研究ꎬ也有对酸藤子的抗氧化活性进行

的实验研究[７￣９]ꎮ 本文从药物的药性功效、配伍和

化学成分出发对酸藤子研究现状进行综述ꎬ对酸

藤子的质量标志物进行预测分析ꎬ为完善酸藤子

的质量标准体系提供科学依据ꎮ
１　 生药学特征

酸藤子为紫金牛科酸藤子属植物ꎬ以攀援灌

木为主ꎬ稀为小灌木状ꎮ 蔡毅等[１０]、梁臣艳等[１１]

对酸藤子的生药学特征进行了初步研究ꎬ酸藤子

为单叶互生ꎻ常具腺点ꎬ总状花序ꎬ花瓣白色或带

黄色ꎬ果实为球形ꎬ花期 １２ 月至次年 ３ 月ꎬ果期

４—６ 月ꎮ 酸藤子的根为灰棕色ꎬ长圆柱形且粗糙ꎻ
显微镜下的横切面似石细胞样ꎬ皮层宽广ꎬ排列疏

松ꎮ 茎为红棕色或黑色有类圆形突起的皮孔ꎬ显
微镜下的横切面木栓层细胞排列紧密ꎬ木质部较

宽ꎮ 叶的上下表皮细胞在显微镜下均能看到角质

层纹理ꎮ 酸藤子的药材粉末显微鉴别呈现灰棕

色ꎬ具有大量类圆形的油细胞ꎬ并多含草酸钙

方晶ꎮ
２　 化学成分

梁臣艳等[１２]采用化学反应法对酸藤子的提取

液进行了初步鉴别ꎬ结果显示酸藤子除含有挥发

油外ꎬ还包括黄酮、酚酸、鞣质及其苷类等化学成

分ꎮ 唐天君等[１３]从酸藤子茎叶提取物中分离得到

醌类、酯类、芳香酸类等成分ꎮ 杨林军等[１４]在进一

步研究中发现ꎬ酸藤果中还含有甾体和生物碱等

化学成分ꎮ
２.１　 黄酮类　 黄酮类化合物具有抑菌、抗炎、保护

心血管等作用ꎬ在野生中药资源中广泛存在ꎮ 高

雪梅等[１５]、吕佳桐等[１６]、邢洁等[１７] 研究结果表明

酸藤子富含多种黄酮类成分ꎮ 冯旭等[１８]在酸藤子

的乙醇提取物中分离鉴定了芦丁、金丝桃苷等 ７ 种

黄酮及其苷类化合物ꎮ 蔡建秀等[１９]从酸藤子叶中

分离提取到 ６ 种黄酮化合物ꎬ并分析鉴定了其中三

种化合物ꎬ分别为洋芹素、金圣草黄素、山柰酚素ꎬ
酸藤子报道的部分黄酮类结构如下图 １ 所示ꎮ

图 １　 酸藤子报道中的部分黄酮类化合物结构式

２.２　 挥发油类　 酸藤子化学成分研究以挥发油居

多ꎮ 廖彭莹等[２０]对酸藤子根和枝叶的挥发性成分

进行了比较研究ꎬ结果表明酸藤子不同部位含有

的挥发性成分组成及含量具有较大差异ꎮ 凌中华
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等[２１]对白花酸藤子和酸藤子的挥发性成分进行初

步研究ꎬ发现两者的挥发性成分较一致但含量差

异较大ꎬ主要包括棕榈酸、亚麻酸等脂肪酸类ꎮ 孟

艳林等[２２]利用 ＳＤＥ￣ＧＣ￣ＭＳ 技术开展酸藤子中挥

发性化合物定性定量分析ꎬ结果棕榈酸含量最高ꎬ
还主要包括油酸、亚油酸等脂肪酸ꎮ 文献报道的

挥发油类化合物如下表 １ꎮ

表 １　 酸藤子报道中的挥发性成分

序号 化合物名称 分子式 序号 化合物名称 分子式

１ 辛烷 Ｏｃｔａｎｅ Ｃ８Ｈ１８

２ 糖醛 Ｆｕｒｆｕｒａｌ Ｃ５Ｈ４Ｏ２

３ ２￣己烯酮 (Ｅ) ￣２￣Ｈｅｘｅｎｏｌ Ｃ６Ｈ１０Ｏ

４ ３￣己烯醇 (Ｚ) ￣３￣Ｈｅｘｅｎ￣１￣ｏｌ Ｃ６Ｈ１２Ｏ

５ ２￣己烯醇 (Ｅ) ￣２￣Ｈｅｘｅｎ￣１￣ｏｌ Ｃ６Ｈ１２Ｏ

６ 己醇 Ｈｅｘａｎｏｌ Ｃ６Ｈ１４Ｏ

７ 庚烯 (Ｚ) ￣２￣Ｈｅｐｔｅｎａｌ Ｃ７Ｈ１２Ｏ

８ １￣辛烯￣３￣醇 １￣Ｏｃｔｅｎ￣３￣ｏｌ Ｃ８Ｈ１６Ｏ

９ 甲庚酮 Ｍｅｔｈｙｌ ｈｅｐｔｅｎｏｎｅ Ｃ８Ｈ１４Ｏ

１０ ２￣正戊基呋喃 ２￣Ａｍｙｌｆｕｒａｎ Ｃ９Ｈ１４Ｏ

１１ 庚二烯 Ｈｅｐｔａｄｉｅｎｅ Ｃ７Ｈ１０Ｏ

１２ 十一炔 Ｕｎｄｅｃｙｎｅ Ｃ１１Ｈ２０

１３ ２￣辛烯醛(Ｅ) ￣２￣Ｏｃｔｅｎａｌ Ｃ８Ｈ１４Ｏ

１４ 芳樟醇 Ｌｉｎａｌｏｌ Ｃ１０Ｈ１８Ｏ

１５ 壬醛 Ｎｏｎａｎａｌ Ｃ９Ｈ１８Ｏ

１６ ２￣壬烯酮(Ｅ) ￣２￣Ｎｏｎｅｎａｌ Ｃ９Ｈ１６Ｏ

１７ 松油醇 α￣Ｔｅｒｐｉｅｏｌ Ｃ１０Ｈ１８Ｏ

１８ 柳酸甲酯 ｍｅｔｈｙｌ ｅｓｔｅｒ Ｃ８Ｈ８Ｏ３

１９ 戊酸叶醇酯 ｃｉｓ￣３￣ｈｅｘｅｎｙｌ ｖａｌｅｒａｔｅ Ｃ１１Ｈ２０Ｏ２

２０ 十一烷酮 ２￣Ｕｎｄｅｃａｎｏｎｅ Ｃ１１Ｈ２２Ｏ

２１ ｎ￣癸酸 ｎ￣Ｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ Ｃ１０Ｈ２０Ｏ２

２２ 己酸叶醇酯 Ｃｉｓ￣３￣ｈｅｘｅｎｙｌ ｃａｐｒｏａｔｅ Ｃ１２Ｈ２２Ｏ２

２３ 丁子香烯 Ｃａｒｙｏｐｈｙｌｌｅｎｅ Ｃ１５Ｈ２４

２４ α￣紫罗兰酮 α￣Ｉｏｎｏｎｅ Ｃ１３Ｈ２０Ｏ

２５ 香叶基丙酮 Ｇｅｒａｎｙｌ ａｃｅｔｏｎｅ Ｃ１３Ｈ２２Ｏ

２６ 紫罗兰酮 α￣Ｉｏｎｏｎｅ Ｃ１３Ｈ２０Ｏ

２７ α￣麝子油烯 α￣Ｆａｒｎｅｓｅｎｅ Ｃ１５ Ｈ２４

２８ 柠檬醛 ｃｉｓ￣Ｃｉｔｒａｌ Ｃ１０Ｈ１６Ｏ

２９ 正十二烷酸 Ｄｏｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ Ｃ１２Ｈ２４ Ｏ２

３０ ２￣橙花叔醇 ２￣Ｎｅｒｏｌｉｄｏｌ Ｃ１５Ｈ２６Ｏ

３１ 丁子香烯 Ｃａｒｙｏｐｈｙｌｌｅｎｅ Ｃ１５Ｈ２４

３２ 环十二酮 Ｃｙｃｌｏｄｏｄｅｃｅｎｅ Ｃ１２Ｈ２２

３３ 六氢法呢基丙酮 Ｈｅｘａｈｙｄｒｏｆａｒｎｅｓｙｌ ａｃｅｔｏｎｅ Ｃ１８Ｈ３６Ｏ

３４ 棕榈酸 ｎ￣Ｈｅｘａｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ Ｃ１６Ｈ３２Ｏ２

３５ 叶绿醇 Ｐｈｙｔｏｌ Ｃ２０Ｈ４０Ｏ

３６ 亚油酸 Ｌｉｎｏｌｉｃ ａｃｉｄ Ｃ１８Ｈ３２Ｏ２

３７ 桉树脑 Ｅｕｃａｌｙｐｔｏｌ Ｃ１０Ｈ１８Ｏ

３８ 芳樟醇 ３ꎬ７￣Ｄｉｍｅｔｈｙｌ￣１ꎬ６￣ｏｃｔａｄｉｅｎ￣３￣ｏｌ Ｃ１０Ｈ１８Ｏ

３９ 癸酸甲酯 Ｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ ｍｅｔｈｙｌ ｅｓｔｅｒ Ｃ１１Ｈ２２Ｏ２

４０ ２ꎬ４￣二叔丁基苯酚 ２ꎬ４￣Ｂｉｓ(１ꎬ１￣ｄｉｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ) ￣ｐｈｅｎｏｌ Ｃ１４Ｈ２２Ｏ

４１ ２ꎬ６￣二叔丁基对甲酚 Ｂｕｔｙｌａｔｅｄ ｈｙｄｒｏｘｙｔｏｌｕｅｎｅ Ｃ１５Ｈ２４Ｏ

４２ 月桂酸甲酯 Ｄｏｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ ｍｅｔｈｙｌ ｅｓｔｅｒ Ｃ１３Ｈ２６Ｏ２

４３ (Ｅ) ￣５￣十八烯 (Ｅ) ￣５￣Ｏｃｔａｄｅｃｅｎｅ Ｃ１８Ｈ３６

４４ 十三烷酸甲酯 Ｔｒｉｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ ｍｅｔｈｙｌ ｅｓｔｅｒ Ｃ１４Ｈ２８Ｏ２

４５ ２ꎬ６￣二叔丁基￣４￣甲氧基甲基苯酚 ２ꎬ６￣Ｂｉｓ(１ꎬ１￣
ｄｉｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ) ￣４￣(ｍｅｔｈｏｘｙｍｅｔｈｙｌ) ￣ｐｈｅｎｏｌ

Ｃ１６Ｈ２６Ｏ２

４６ 十七烷 Ｈｅｐｔａｄｅｃａｎｅ Ｃ１７Ｈ３６

４７ 十四烷酸甲酯 Ｍｅｔｈｙｌ ｔｅｔｒａｄｅｃａｎｏａｔｅ Ｃ１５Ｈ３０Ｏ２

４８ 十八烷 Ｏｃｔａｄｅｃａｎｅ Ｃ１８Ｈ３８Ｏ

４９ 十五烷酸甲酯 Ｐｅｎｔａｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ ｍｅｔｈｙｌ ｅｓｔｅｒ Ｃ１６Ｈ３２Ｏ２

５０ 十九烷 Ｎｏｎａｄｅｃａｎｅ Ｃ１９Ｈ４０

５１ 棕榈酸甲酯 Ｈｅｘａｄｅｃａｎｏｉｃ ａｃｉｄ ｍｅｔｈｙｌ ｅｓｔｅｒ Ｃ１７Ｈ３４Ｏ２

５２ 二十烷 Ｅｉｃｏｓａｎｅ Ｃ２０Ｈ４２

５３ 二十二烷 Ｄｏｃｏｓａｎｅ Ｃ２２Ｈ４６

５４ 亚麻酸 (ＺꎬＺꎬＺ) ￣９ꎬ１２ꎬ１５￣Ｏｃｔａｄｅｃａｔｒｉｅｎｏｉｃ ａｃｉｄ Ｃ１８Ｈ３０Ｏ２

５５ １￣萘甲酸 １￣Ｎａｐｈｔｈｏｉｃ ａｃｉｄ Ｃ２１Ｈ３６Ｏ２

５６ 油酸酰胺 ９￣Ｏｃｔａｄｅｃｅｎａｍｉｄｅ Ｃ１８Ｈ３５ＮＯ

５７ 糠醛 ２￣Ｆｕｒａｌｄｅｈｙｄｅ Ｃ５Ｈ４Ｏ２

５８ 桉叶油醇 Ｃｉｎｅｏｌｅ Ｃ１０Ｈ１８Ｏ

５９ 吲哚 １Ｈ￣Ｉｎｄｏｌｅ Ｃ８Ｈ７Ｎ

６０ 金合欢烯 Ｆａｒｎｅｓｅｎｅ Ｃ１５Ｈ２４

６１ 邻苯二甲酸二异丁酯 Ｄｉｉｓｏｂｕｔｙｌ ｐｈｔｈａｌａｔｅ Ｃ１６Ｈ２２Ｏ４

６２ ３￣甲氧基￣５￣[十五烷基]苯酚 ３￣Ｍｅｔｈｏｘｙ￣５￣
[ｐｅｎｔａｄｅｃｙｌ] ｐｈｅｎｏｌ

Ｃ２２Ｈ３８Ｏ２

６３ 丁香酚甲醚 １ꎬ２￣ｄｉｍｅｔｈｏｘｙ￣４￣(２￣ｐｒｏｐｅｎｙｌ)Ｂｅｎｚｅｎｅ Ｃ１１Ｈ１４Ｏ２

２.３　 醌类　 从目前的研究上看酸藤子醌类成分的

研究较其他成分少且集中ꎬ基本是以摁贝素为主ꎮ
唐天君等[１３]从酸藤子茎叶提取物中分离得到 ２ꎬ６￣
二甲氧基苯醌ꎬ杨林军等[１４]、冯旭等[１８] 从酸藤子

中发现大黄素甲醚ꎮ 曾宪彪等[２３]利用水溶助长剂

从酸藤果中分离得到摁贝素ꎮ 摁贝素是酸藤子的

茎和果实的主要成分[２４￣２５]ꎮ 其结构如下图 ２
所示ꎮ
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图 ２　 酸藤子报道中的醌类化合物结构式

２.４　 其他类　 酸藤子化学成分非常丰富ꎬ但相关

研究较少ꎬ除上述成分外还具有酚酸类、生物碱

类、酯类以及甾体类等ꎮ 杨玲玲等[２６] 对不同产地

酸藤子的根、茎、叶进行 ＨＰＬＣ 色谱图分析ꎬ指认了

没食子酸、原儿茶酸、儿茶素、表儿茶素等 ４ 个成

分ꎬ其中没食子酸、原儿茶酸均为小分子酚酸化合

物ꎮ 谭静玲等[２７]从酸藤子的醇提液中分离鉴定了

( ６Ｒꎬ ９Ｒ )￣１￣Ｏｘｏ￣α￣ｉｏｎｏｌ￣９￣Ｏ￣β￣Ｄ￣ｇｏｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｉｄｅ、
(＋)￣Ｐｉｎｏｒｅｓｉｎｏｌ 等 １３ 个化合物ꎮ 酸藤子报道的有

机酸等其他类结构如下图 ３ 所示ꎮ

图 ３　 酸藤子报道中的酚酸类化合物结构式

３　 药理作用

酸藤子的药用价值高ꎬ历史悠久ꎬ药性温和ꎬ
能治疗多种疾病ꎬ但现代药理学研究较少ꎬ主要集

中于抗炎ꎬ抑菌和抗氧化活性等方面ꎮ
３.１　 抑菌作用 　 廖建良等[２８] 采用滤纸扩散法和

平板稀释法对酸藤子的抑菌作用进行了初步研

究ꎬ结果表明酸藤子可抑制细菌活性ꎬ且酸藤果作

用强于茎叶ꎬ但对霉菌无效ꎮ 凌春耀等[７] 采用滤

纸片扩散法比较了酸藤子根、茎、叶的醇提物和水

提物的抑菌作用ꎬ结果表明各部位的醇提物均对

供试菌种有不同程度的抑制作用ꎬ且以根部抑菌

作用最强ꎬ而水提物无抑菌活性ꎮ
３.２　 抗炎作用　 炎症发生是因为机体遭到病原体

入侵后释放了过多的炎症因子ꎬ当体内炎症因子

过多就会引起一系列的病理反应ꎬ因此抗炎主要

就是降低炎症因子的表达[２９￣３０]ꎮ 张仲敏等[９] 利用

二甲苯、醋酸和角叉菜胶给小鼠造模并分组ꎬ造模

成功后用不同剂量的酸藤子水提物灌胃治疗ꎬ治
疗一段时间后检测耳水肿、血管通透性、腹部扭

动、足爪水肿程度ꎬ发现酸藤子对二甲苯引起的耳

部水肿、角叉菜胶引起的爪部水肿具有明显的剂

量依赖性抑制作用ꎬ并能抑制醋酸引起的血管通

透性增加和扭体次数的增加ꎬ这是因为酸藤子降

低了角叉菜胶诱导的促炎细胞因子 ＩＦＮ￣γ、ＴＮＦ￣α、
ＩＬ￣１β、ＩＬ￣６、ＰＧＥ２ 和 ＮＯ 的表达ꎮ Ｗｅｓｔｅｒｎ 印迹结

果显示酸藤子可以明显下调 ＣＯＸ￣２ 和 ｉＮＯＳ 的表

达以及抑制 ＮＦ￣κＢ 从细胞质到细胞核并稳定 ＩκＢα
的转化ꎬ因此可以得出酸藤子具有较强的抗炎

作用ꎮ
３.３　 抗氧化 　 陈振兴等[８] 采用 １ꎬ１￣二苯基￣２￣三
硝基苯肼(ＤＰＰＨ)自由基活性测定对广西、广东 １１
种不同产地酸藤子根总黄酮的抗氧化活性进行筛

选ꎬ不同产地酸藤子根的总黄酮含量差异较大ꎬ但
都表现了良好的抗氧化作用ꎮ
４　 酸藤子质量标志物的预测分析

质量标志物是由刘昌孝院士[３１] 针对来源、产
地等造成的药材质量差异较大的情况提出的新概

念ꎬ该概念的提出不仅可以确保药物的药效还可

以增加药材的稳定性和安全性ꎮ 质量标志物指的

是药材本身固有的或者经加工后形成的与功能属

性密切相关的物质ꎬ该物质不仅能反映药材的有

效性、安全性和稳定性还能进行定性定量鉴别ꎮ
４.１　 基于不同产地特有化学成分质量标志物的预

测分析　 酸藤子在国内广泛分布于云南、广西、广
东、江西、福建、台湾等地ꎬ陈振兴等[８] 对广西、广
东 １１ 种不同产地的酸藤子进行研究ꎬ发现各产地

总黄酮含量差异较大ꎬ广西南宁市青秀区的含量

最低ꎬ广东潮州市饶平县的含量最高ꎮ 因此可将

黄酮类作为酸藤子的质量标志物ꎮ
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４.２　 基于酸藤子传统药性的质量标志物预测分析

　 酸藤子又称酸吉风属于瑶药七十二风类ꎮ 瑶药

讲究五气(温、热、寒、凉、平)八味(辛、苦、甘、酸、
涩、麻、锥、淡)ꎬ酸藤子酸、涩ꎬ平ꎬ属风打相兼

药[３２]ꎮ 从周祥禄等[３３] 的研究中可以发现酸味药

的主要作用成分是黄酮类ꎬ黄酮类药物具有抗炎抗

氧化的作用ꎬ能治疗高血压、炎症、胃病、肝炎等疾

病ꎮ 因此可将黄酮类作为酸藤子的质量标志物ꎮ
４.３　 基于酸藤子传统功效的质量标志物预测分析

　 酸藤子用药历史悠久ꎬ根、叶可散瘀止痛、收敛

止泻ꎬ治跌打肿痛、肠炎腹泻、痛经闭经等症ꎻ摁贝

素为酸藤子属植物白花酸藤子和酸藤子的主要成

分ꎬ具有广泛的生理活性ꎬ能驱绦虫、镇痛、消炎、
抗氧化自由基、抑制肝癌、抗肝损害等[３４￣３８]ꎮ 因此

可将摁贝素作为酸藤子的质量标志物ꎮ
４.４　 基于酸藤子化学成分可测性的质量标志物预

测分析　 化学成分可测性是作为质量标志物选择

的重要依据ꎬ梁臣艳等[１１] 利用薄层色谱法对酸藤

子进行定性鉴别ꎬ将供试品与对照品芦丁一起展

开ꎬ结果供试品中呈现芦丁 Ｒｆ 值一致的斑点ꎬ表明

芦丁可作为酸藤子 ＴＬＣ 定性鉴别的质量标志物ꎮ
邢洁等[３９]利用薄层色谱法和高效液相色谱法对酸

藤子进行定性定量鉴别ꎬ结果表明酸藤子的 ＴＬＣ
斑点清晰、分离度好ꎬＨＰＬＣ 的线性关系良好ꎮ 杨

玲玲等[２６] 对不同产地酸藤子的根、茎、叶进行

ＨＰＬＣ 色谱图分析ꎬ指认了没食子酸、原儿茶酸、儿
茶素、表儿茶素 ４ 个成分ꎮ 因此可将没食子酸、原
儿茶酸、儿茶素、表儿茶素作为酸藤子的质量标

志物ꎮ
５　 展望

酸藤子作为天然药物在安全性和稳定性方面

与其他的合成药、化学药相比具有较大的优势ꎮ
随着研究的不断深入人们发现合成的食用色素不

仅存在不同程度的毒性ꎬ还有导致癌变和畸形的

可能ꎮ 且随着提取分离技术的发展ꎬ人们开始把

目光转向天然色素ꎬ天然色素具有安全性高ꎬ稳定

性好的优点ꎮ 酸藤子作为天然药物ꎬ其果实中含

有大量的色素ꎬ因此可将酸藤果作为天然色素的

原料ꎮ 林志玲[４０]对酸藤果的营养成分和色素稳定

性进行研究ꎬ发现酸藤子果实的色素稳定性好且

富有营养ꎬ是一种很有潜力的天然食用色素ꎮ 黄

晓冬等[４１]对酸藤子叶的营养成分进行研究ꎬ发现

酸藤子叶中含有 １７ 种氨基酸ꎬ且叶中的矿物质元

素种类多、含量高ꎮ 因此得出酸藤子有较大的开

发利用价值ꎮ
酸藤子作为传统瑶药ꎬ历史悠久ꎬ药用价值

高ꎬ且酸藤子作为天然来源的药用资源具有疗效

确切、安全性高、植物资源丰富等优点ꎮ 酸藤子含

有糖和苷类、有机酸、黄酮类、醌类、酚酸类以及挥

发油类等化学成分ꎮ 虽然酸藤子的化学成分种类

多且丰富ꎬ但对其研究较少且分散ꎬ缺乏全面系统

的研究ꎮ 酸藤子的临床作用确切ꎬ是瑶族地区广

泛使用的老班药ꎬ可治疗多种疾病ꎬ但现代药理学

研究还只停留在抗炎、抑菌、抗氧化等方面ꎬ不够

深入具体ꎮ 为了进一步减少酸藤子由于来源和产

地等因素导致的质量差异ꎬ从药物的传统药性功

效、配伍和化学成分可测性等方面进行质量标志

物的预测分析ꎮ 但本文只是在现有研究的基础上

进行的预测分析ꎬ随着研究的不断深入ꎬ酸藤子的

质量标志物可能会出现变化ꎬ因此本文只是作为

一个参考ꎬ还应从多角度对其质量进行评价ꎬ建立

可观、高效、完善的质量评价体系ꎮ
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