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枳蓂子化学成分及质量控制方法研究进展
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摘&要"枳蓂子中化学成分种类丰富"黄酮类为其主要活性物质' 其质量控制方法不仅仅涉及性状&显微和

理化鉴别等传统方式"同时还包括色谱和光谱等多种现代化的分析技术' 枳蓂子质量控制方法虽多"但现有标

准的质量控制项目较单一"无法满足枳蓂子质量评价要求' 通过枳蓂子文献研究"对其化学成分&分析方法及质

量标准等研究现状进行综述"为进一步完善枳蓂子的质量评价体系提供参考'
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&&枳蓂子为鼠李科植物北枳蓂 I+2"#%) ?'*1%6

S502Y*&枳蓂 I+2"#%) )1"0A) X72?-*或毛果枳蓂

I+2"#%) .0%18+1)0,) =502 (;S:732Q的干燥成熟种

子*A+

' 枳蓂子始载于,唐/新修本草-

*!+

"以(枳蓂

子)为名"A" gAA 月果实成熟时"连肉质花序轴一

并摘下"取出种子"干燥' 具有清热利尿"止渴除

烦"解酒毒"利二便的功效' 适用于烦热"口渴"呕

吐"酒醉"二便不利等症*A+

'
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含有枳蓂子的中药方剂较少"但枳蓂子近年来

被开发成多种保健品!如保然片"艾尔口服液"天

健胶囊等$则被广泛应用' 目前"枳蓂子的国家标

准及相关省中药材标准或中药炮制规范中对其质

量控制项目及标准限定存在差异*BH%+

' 为了系统的

概述枳蓂子质量控制方法和研究进展"本文就枳蓂

子的化学成分&分析方法&质量标准现状进行概述

和总结"提出枳蓂子质量控制中存在的主要问题"

为完善枳蓂子相关质量标准奠定基础'

MN枳蓂子的化学成分

枳蓂子化学成分丰富"主要包括黄酮类&三萜

皂苷类&生物碱类和其他类等'

M*MN黄酮类N张奇等*C+对枳蓂子 C"i乙醇水提

取物进行萃取&分离纯化&检测后"初步推测枳蓂子

乙酸乙酯部位"具有抗肿瘤活性的物质是二氢杨梅

素!?75<?1,N<17@(-72$' 高美华等*D+对毛果枳蓂子

的醇提物进行分离和鉴定"经鉴定 # 种化合物分别

为%槲皮素!d0(@(;72$&牡荆素 !fH37

!

HGH葡萄糖苷

!97;(672 !fH37

!

HGHQ-0@,)<132,:7?($&斯皮诺素!:)7H

2,:72$&当药黄素!:](1;7:5$&!!I"BI$H二氢杨梅素

*!!I"BI$H?75<?1,N<17@7;72+&双氢槲皮素!?75<?1,H

d0(1@(;72$&杨梅素!N<17@7;72$&! h$H没食子儿茶素

*! h$HQ3--,@3;(@572+和异牡荆素 !fH37

!

HGH葡萄糖

苷 !7:,97;(672 !fH37

!

HGHQ-0@,)<132,:7?($' 谢蓉蓉

等*a+对枳蓂子进行提取纯化后得到 B 个新化合物

5,9(27;72:

)

"-317@(;172"G75<?1,N<17@(;72' 彭玲*#+

采用OTX=H['FH>'K>'联用分析技术"从枳蓂子总

黄酮中分离鉴定出 % 个黄酮类成分%双氢杨梅素"

枳蓂素
2

"双氢槲皮素"! j$HB"Be"%"%"DH%HEOH双

氢黄酮及棚皮素' 晋海洋*A"+以 a"i乙醇为溶剂对

枳蓂子进行回流提取"经色谱&结晶等手段分离后"

对得到的单体化合物鉴定后得知其中包括双氢杨

梅素"杨梅素等黄酮类物质' 徐方方*AA+从枳蓂子醇

提取物中分离纯化鉴定出 $ 种新的黄酮木脂素类化

合物%5,9(272 J"5,9(272 _"5,9(272 ="5,9(272 G'

M*ON三萜皂苷类N徐方方*AA+从枳蓂子 D"i乙醇

的提取物中分离并鉴定出 ! 种新三萜皂苷类化合

物%3@(1Y,:7?(J&3@(1Y,:7?(_' 衣淑珍等*A!+从枳蓂

子中分离出 C 个三萜皂苷类成分%BHEH豆甾醇H!CH

棕榈酰基$H

!

7JH吡喃葡萄糖苷&5,?0-,:7?(

.

&

!

H胡

萝卜苷&:3),272:=

!

&5,9(27?0-@7,:7?(J

A

&5,?0-,:7?(

F' 张晶等*AB+的研究表明枳蓂子含有白桦酯醇"

!

"

"B

!

H二羟基白桦酯酸"B

!

H羟基HAa!A#$H烯H齐墩

果烷H!aH甲酸'

M*PN生物碱类N枳蓂子中生物碱类研究较少' 金

宝渊等*A$+通过对枳蓂子生物碱成分的研究"分离

纯化得到
!

H@31Y,-72(系生物碱化合物 )(1-,-<172('

M*QN其他类N曹利雅等*A%+利用气质联用技术分

析了枳蓂子油中总脂肪酸的组成"发现!U$H#H十八

烯酸和亚油酸这两种成分所占比例较高"是其主要

成分' 申向荣*AC+的研究表明枳蓂子中含有
!

H谷甾

醇!

!

H:7;,:;(1,-$"正二十八烷醇 !-H,@;3@,:32,-$"

$

!!

H豆甾烯醇!:;7QN3:;(1,-$和二十烷酸!(7@,:32(

3@7?$等物质' 李克明等*AD+采用峰面积归一化法测

出枳蓂子中 BA 种脂肪酸甲酯的含量'

ON枳蓂子的分析方法

O*MN枳蓂子的鉴别

O*M*MN显微鉴别N王雪等*Aa+以枳蓂子及酸枣仁"

理枣仁为研究对象"发现三者性状差异主要体现在

种皮质地&纵线纹有无及表面颜色等方面#显微特

征差异主要体现在种皮栅状细胞大小&晶体有无及

其种类等方面' 昌水平等*A#+对枳蓂子和酸枣仁进

行了药材性状&显微特征鉴定比较' 发现枳蓂子呈

扁圆形&较小"中央无隆起的纵纹"味微涩#显微特

征方面"枳蓂子栅状细胞较大"种皮中有色素层"色

素层近卵形"壁薄' 韩军营等*!"+利用性状鉴别&显

微鉴别对枳蓂子&酸枣仁和理枣仁进行鉴别"也得

出类似的结论' 孙巍等*!A+研究枳蓂子与酸枣仁的

性状"得出前者表面呈红褐色或棕黑色而后者则呈

现紫褐色或紫红色' 张红梅*!!+比较了四川中药材

市场上枳蓂子"酸枣仁和理枣仁的来源"形状"表

面"质地"胚乳"子叶"气味方面的差异' 观察得到

枳蓂子具有如下特征%子叶淡黄色"肥厚"胚乳黄白

色等'

O*M*ON薄层鉴别N刘以霞*!B+以槲皮素作为对照

品"对枳蓂子药材醇提物鉴别"结果供试品薄层色

谱中"在与槲皮素色谱相对应的位置处"显示相同

颜色的荧光斑点' 彭玲*#+比较了不同展开系统对
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枳蓂子中黄酮类成分展开效果的影响"在以甲酸H

甲醇H氯仿H乙酸乙酯!"*Ar!r%rA$为展开剂时"斑

点多且清晰' 孙巍等*!A+研究枳蓂子与酸枣仁的薄

层色谱鉴别"结果酸枣仁显 A" 个蓝色斑点"枳蓂子

有 $ 个与其对应的蓝色斑点' 昌水平等*A#+曾对枳

蓂子和酸枣仁进行了薄层层析及蛋白电泳鉴定

比较'

O*M*PN光谱鉴别N李同芬*!$+对枳蓂子&酸枣仁和

理枣仁的紫外吸收光谱进行测定"结果表明在不同

溶剂提取液中三者的紫外谱图差异明显"特别是无

水乙醇提取液的紫外谱图区别最大"据此可把三者

区别' 孙巍等*!A+研究枳蓂子与酸枣仁的理化鉴别

荧光反应"发现酸枣仁显现天蓝色荧光"枳蓂子则

显深黄色荧光'

O*ON重金属检查N陈维等*!%+采用电感耦合等离子

体质谱法"对 A" 批黔产枳蓂子中铜!=0$&砷!J:$&

镉!=?$&铅!TY$&汞!OQ$进行测定"测得含量依次

为 %*"# ga*"A NQ/MQ

hA

""*"AA g"*"B# NQ/MQ

hA

"

"*""!AC g"*"A%D NQ/MQ

hA

""*"A! g"*!CB NQ/MQ

hA

"

"*""a g"*Aa! NQ/MQ

hA

"均在限量指标范围之内'

O*PN含量测定N张凰等*!C+采用超声波辅助对枳蓂

子中总黄酮进行提取"经J_Ha型大孔树脂纯化后"总

黄酮粉中二氢杨梅素含量达到AD*"!i' 田智勇等*!D+

优化了枳蓂子总黄酮的超声最佳工艺条件"在最佳提

取条件下测得总黄酮含量为 A*AD NQ/Q

hA

"平均回收

率 #C*#!i' 孙学惠等*!a+研究得出当采用 A! 倍量

%"i乙醇溶液"提取 A*% 5 时"经测定枳蓂子中槲皮

素含量约为 "*B#i"平均加样回收率&I'G依次为

A"A*Ai&A*Di' 曾嵘等*!#+用甲醇为溶剂超声提取

枳蓂子中槲皮素"经OTX=测定三批样品中槲皮素

的含量依次为 "*aaa""*aa#""*aD$ NQ/Q

hA

"I'G为

A*"ai"回收率为 #a*Dai' 杨航等*B"+以芦丁作为

对照品"经过三氯化铝显色"采用分光光度法对枳

蓂各部位!种子&叶子&果梗&种壳&果渣&枝干$总

黄酮含量进行测定"结果枳蓂子中总黄酮的含量为

%*"aA NQ/Q

hA

' 宋粉云等*BA+对枳蓂子样品提取

方法和水解条件进行优化后"采用反相OTX=测定

不同产地枳蓂子中槲皮素含量"结果广东&山西&广

西的枳蓂子中槲皮素平均含量分别为 "*C$i&"*

C$i&"*"Ai' 时涛等*B!+采用超临界 =E

!

流体萃

取技术结合气相色谱H质谱联用技术测得枳蓂子脂

肪油含量为 a*Bi"其中不饱和脂肪酸约占

BD*Ci'

O*QN指纹图谱N建立中药指纹图谱有利于保持原

料和成品的一致性&完善中药质量标准以及减小不

同批之间的差异性*BB+

' 刘聪等*B$+采集了 A! 个省

!市$的 !$ 份枳蓂子药材"建立了该药材的 OTX=

指纹图谱体系' 经分析"不同地区枳蓂子 OTX=指

纹图谱能在一定程度上反映其所含化学成分的类

型及其组成的产地差异' 杨雪艳等*B%+对不同产地

AD 批枳蓂子药材建立了 OTX=指纹图谱"确定 A$

个共有峰'

PN枳蓂子质量标准现状

对国内现行的标准进行检索"梳理比较了不同

标准中有关枳蓂子的名称&来源&性状&鉴别&检查&

浸出物&含量测等检测项目"见表 A!部分列举$'

表 A&枳蓂子国家及地方质量标准

标准 名称 来源 性状
鉴别

! " #

检查!i$

$ - / 0 1 3 456

457 458

卫生部药品标准中

药材第一册 A##!

年版

枳蓂子 鼠李科植物枳蓂I+2"#%) ?'*7

1%6S502Y*的干燥成熟种子

)

横切面"

粉末

h h h h h h h

'

B h h h

贵州省中药材民族

药 材 质 量 标 准

!""B 年版

枳蓂子 鼠李科植物枳蓂 I+2"#%)

)1"0A) X72?-*的干燥成熟种

子&

)

横切面 h h h h h h h h h h h

香港中药材标准第

九期

枳蓂子 鼠李科植物南枳蓂 I+2"#%)

)1"0A) X72?-*的干燥成熟种

子&

)

横切面"

粉末

) ) '

A!*"

'

B*"

!

'

"*%$

) ) ) '

$*"

) "

$*"

"

%*"

"

"*$!

贵州省中药材质量

标准 A#aa 年版

枳蓂子 鼠李科植物枳蓂 I+2"#%)

)1"0A) X72?A*的 干 燥 成

熟种子&

)

种子横切

面"粉末

h h h h h h h h h h h
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续表 A&枳蓂子国家及地方质量标准

标准 名称 来源 性状
鉴别

! " #

检查!i$

$ - / 0 1 3 456

457 458

台湾中药典第三版

民国 A"D 年版

枳蓂子 鼠李科植物枳蓂 I+2"#%)

)1"0A) X72?-*&北枳蓂I+2"#%)

?'*1%6S502Y*或毛果枳蓂I+7

2"#%) .0%18+1)0,)=502 (;S:7H

32Q之干燥成熟种子&

) "

切面"

粉末

h

) '

AA*"

'

$*"

!

'

"*B$

)

h h h

'

"*"A%

"

%*"

"

$*"

"

"*AB

山东省中药饮片炮

制规范 !"A! 年版

枳蓂子 鼠李科植物枳蓂I+2"#%) ?'*7

1%6S502Y*干燥成熟种子的

炮制加工品

)

h h

) '

A!*"

'

C*" h h h

'

B h h h

河南省中药饮片炮

制规范 !""% 年版

枳蓂子 鼠李科植物枳蓂I+2"#%) ?'*7

1%6S502Y*的干燥成熟种子

)

横切面"

粉末

h h h h h h h h h h h

福建省中药饮片炮

制规范 !"A! 年版
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QN枳蓂子质量控制存在的问题

从表 A 可以看出大多数质量标准对枳蓂子来

源描述一致"均表述为鼠李科植物枳蓂的干燥成

熟种子"但还有一些例外"如台湾中药典中则表述

为鼠李科植物枳蓂&北枳蓂或毛果枳蓂的干燥成

熟种子"这表明不同地区有关枳蓂子原植物种质

的界定存在差异' 另外"有些地方标准鉴别项包

括了显微和薄层"有些标准仅包括一种鉴别方式

甚至尚未对枳蓂子鉴别项提出要求"由此可以看

出枳蓂子的鉴别项较为单薄' 再者"除香港中药

材标准外"其他质量标准缺少安全性检查项目!如

霉菌毒素&重金属及有害元素&农药残留等$&浸出

物和含量测定等"不利于枳蓂子的质量控制'

TN结语

有关枳蓂子中化学成分和主要成分含量测定

方面的研究颇多"但是卫生部药材标准和地方标

准中检测项目及标准限定差异大' 枳蓂子质量标

准体系相对简单"如何提高和完善枳蓂子的质量

标准"从而更大发挥其药用价值是值得深思的

问题'
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