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金山田七化学成分与药理作用研究进展
!

牛昱婷&李鑫&刘辰旺&李玉泽&黄文丽

张化为&宋小妹&王薇&张东东!!

!陕西中医药大学"陕西 咸阳 DA!"$C$

摘&要"金山田七为伞形科!J)73@(3($峨参属!5#.80%61'6$植物峨参 5#.80%61'669*2"6.0%6!X*$O,44N*的根"作

为传统的*太白七药+之一"因其有益气健脾&活血止痛等功效在民间被广泛应用' 利用现代科学技术对金山田

七的化学成分及药理作用进行研究"发现其主要化学成分为木脂素&苯丙素及香豆素等"具有抗肿瘤&抗炎抗过

敏&抑制动脉粥样硬化等药理活性' 现对金山田七的化学成分与药理作用进行总结归纳"以期为后续该药材的

深入研究提供参考'

关键词"金山田七#化学成分#药理作用#峨参内酯#抗肿瘤作用

中图分类号"I!a!*DA&&&文献标识码"J& 文章编号"!"#CHAB$"!!"!!$"%H""!BH"D

GEF"A"*AB$!$KL*@2M7*L:@;@N*!"!!*"%*""%

&&金山田七为伞形科峨参属植物峨参 5#.80%61'6

69*2"6.0%6!X*$O,44N*的根"因功效与三七类似"故

借得(田七)之名"又名土三七&土白芷&胡萝卜七&

广三七等*A+

' 金山田七具有益气健脾&活血止痛

等功效"主要用于治疗脾虚腹胀"乏力食少"肺虚

咳嗽"体虚自汗"老人夜尿频数"气虚水肿"劳伤腰

痛"头痛"痛经"跌打瘀肿等症*!HB+

"常被用作解热&

镇痛&利尿和止咳药*$+

' 现代药理学研究发现金

山田七具有抗肿瘤&抗炎&抗过敏&杀虫和抗哮喘

等药理作用*%+

' 此外"因其良好的补虚健脾强身

功效"在民间多与肉类共炖"用于补益壮体"在组

方中可遵循(七法组方)中的(补法)原则*CHD+

' 本

文对已报道的化学成分与药理作用进行总结综

述"为后续该药材的研究提供参考'

MN化学成分

目前从金山田七药材中提取分离得到的主要

为木脂素类& 苯丙素类等化合物" 还有香豆素

类& 植物甾醇& 其他类化合物' 此外" 还含有以

!

H水芹烯&:H

!

H罗勒烯&

"

H蒎烯等为主的挥发油类

成分*a+

'

M*MN木脂素类N木脂素类化合物是金山田七中种

类与含量较多的一类化合物"目前共分离得到 %C

种"主要为 #H#e位环合形成内酯环"CHDe环合&#H#e

环合形成内酯环的木脂内酯和环木脂内酯结构'

苯环取代位置多在 B&$&Be&$e&%e位"且取代基多为

甲氧基"B&$ 位多环合形成E=O

!

E结构"仅 ! 个化

合物 % 位上有甲氧基取代' 此外"从金山田七中分

离出一种简单木脂素 B"$"$eH;17N(;5,6<H-7Q232H#"

#eH?7,-和一种单环氧木脂素 #H3@(;,6<HDeH,6,HB"Be"

$"$eH;(;13N(;5,6<HD"#eH(),6<-7Q232' 具体化合物见

表 A 和图 A'

M*ON苯丙素类N目前金山田七已被分离鉴定的

苯丙素类化合物共有 Aa 种"其中 A% 种为苯丙烯结

构' 具体化合物见表 ! 和图 !'

M*PN香豆素类N金山田七中香豆素类化合物较

少"目前已报道的仅有 % 种"具有化合物见表 B 和

图 B'

M*QN其他类N除上述木脂素&苯丙素及香豆素类

化合物之外"文献还报道有植物甾醇&单萜类和脂

肪族化合物等 A" 种"具体化合物见表 $ 和图 $'

!

!!

基金项目"国家自然科学基金项目!a!A"$BCa"#陕西中医药大学学科创新团队项目!!"A#H̀XA!"

通讯作者"张东东&讲师' [HN37-(V532Q23;)1,?bACB*@,N
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图 A&金山田七中木脂素成分结构
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表 A&金山田七中的木脂素类成分

序号 化合物名称 参考文献

M 脱氧表鬼臼毒素 (#)

O >,1(-(2:72 (A")

B 峨参内酯 (AA)

Q 鬼臼毒素 (A")

T %eH脱甲氧基鬼臼毒素 (A!)

U 苦鬼臼毒素 (A!)

V 鬼臼毒酮 (AB"A$)

X %eH脱甲氧基鬼臼毒酮 (A!)

S 异鬼臼苦酮 (AB)

MW %eH脱甲氧基异鬼臼苦酮 (A!)

MM 鬼臼苦酮 (A!)

MO %eH脱甲氧基鬼臼苦酮 (A!)

MP 乙酰基鬼臼毒素 (A!)

MQ 当归酰基鬼臼毒素 (A")

MT

!

H盾叶鬼臼素 (AB)

MU

!

H盾叶鬼臼素H

"

H甲醚 (AB)

MV

"

H盾叶鬼臼素 (AB)

MX 异峨参内酯 (#)

MS 脱氢鬼臼毒素 (A!)

OW T-0973;,-7?( (A!)

OM 裂榄脂素 (A!)

OO 3̀;(72 (AB"A%)

OP aH5<?1,6<HaH()7H<3;(72 (A!)

OQ \03<3?(d07,- (A!)

OT

B"aH?75<?1,6<H$HN(;5,6<HBe"

$eHN(;5<-(2(?7,6<-7Q232,H#"#eH-3@;,2(

(A!)

OU DH5<?1,6<<3;(72 (AC)

OV B"$"%H;17N(;5,6<HBe"$eHN(;5<-(2(?7,6<H

DH,6,-7Q232,H#"#eH-3@;,2(

(A!)

OX !;$HBeH?(N(;5<-L3;1,)532 (A!)

序号 化合物名称 参考文献

OS !:$HBeH?(N(;5<-L3;1,)532 (A!)

PW =53(1,)5<--72 (A!)

PM F:,@53(1,)5<--72 (A!)

PO !;$HD"aH二氢H二甲基马泰松脂醇 (A!)

PP !:$HD"aH二氢H二甲基马泰松脂醇 (A!)

PQ J25<?1,),?,157V,- (A!)

PT 异柴胡内酯 (A!)

PU D"aH?7?(5<?1,Q03<31,- (A!)

PV D"aH?7?(5<?1,7:,31@;7Q(272 (A!)

PX Be"$eH?(N(;<-(2( (A!)

PS /3;1,)532 (AC)

QW F:,:0@57-3@;,2( (AC)

QM W3(1,)5<--72 (AC)

QO 马泰松脂醇 (A!)

QP $"%H?7N(;5<-;50L3)-7@3;72 (A!)

QQ S17N(;5<-;50L3)-7@3;72 (A!)

QT 二甲基马泰松脂醇 (AC)

QU aH5<?1,6<HB"Be"$"$eH;(;13N(;5,6<-7Q232,H#"#eH-3@;,2((A!)

QV >(;5<-;13@5(-,Q(272 (A!)

QX aH5<?1,6<H;17N(;5,6<-7Q232,H#"#eH-3@;,2( (A!)

QS %HN(;5,6<Q03<31,- (A!)

TW Be"aH?75<?1,6<HB"$"$eH;17N(;5,6<-7Q232,H#"#eH-3@;,2((A!)

TM O72,M7272 (AC)

TO 牛蒡子苷元 (AC)

TP '<-9(:;172 (AC)

TQ DH5<?1,6<325<?1,),?,157V,- (AD)

TT B"$"$eH;17N(;5,6<H-7Q232H#"#eH?7,- (A!)

TU #H3@(;,6<HDeH,6,HB"Be"$"$eH;(;13N(;5,6<HD"

#eH(),6<-7Q232

(A!)

表 !&金山田七中的苯丙素类成分

序号 化合物名称 参考文献

TV %H!BHN(;5,6<HAH)1,)(2<-$HA"BHY(2V,?7,6,-( (#)

TX 峨参树脂醇 (Aa)

TS 峨参醇甲醚 (A%)

UW 峨参乙醚 (A#)

UM 榄香素 (AA)

UO AH!BeHN(;5,6<H$e"%eHN(;5<-(2(?7,6<)5(2<-$

AH

+

HN(;5,6<H!H)1,)(2(

(AB)

UP 深黄水芹酮 (!")

UQ 峨参新素 (A%)

UT 峨参新素
,

(Aa)

UU 咖啡酸 (!")

序号 化合物名称 参考文献

UV !H_0;(2,7@3@7?"!HN(;5<-H$H((!!:$H!HN(;5<-HAH,6,H!

HY0;(2HAH<-),6<)H"!!;$HBH!DHN(;5,6<HA"

BHY(2V,?7,6,-H%H<-$H!H)1,)(2HAH<-(:;(1"!!:$ h

(AB)

UX $HEH(CeH5<?1,6<HDe"#eH?(5<?1,HCe"

DeH?75<?1,Q(132<-)@,274(1,-

(A!"!A)

US AH!BHN(;5,6<H$"%HN(;5<-(2(?7,6<)5(2<-$

H!H32Q(-H,<-,6<H)1,)32HAH,2(

(Aa)

VW $HEH(DeH5<?1,6<H%e"Ce;H?(5<?1,HCe"

DeH?75<?1,Q(132<-)@,274(1,-

(A!)

VM 阿魏酸酪醇酯 (A!)

VO

"

HJ2Q(-,<-,6<-3;74,-,2( (Aa)

VP $HEH(CeH5<?1,6<HDeHN(;5,6<HCe"DeH?75<?1,Q(132<-)@,274(1,- (A!)

VQ $HEH(Ce"DeH?75<?1,6<HCe"DeH?75<?1,Q(132<-)@,274(1,- (A!)
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图 !&金山田七中苯丙素类成分结构

表 B&金山田七中的香豆素类成分

序号 化合物名称 参考文献

VT %H甲氧补骨脂素 (AD)

VU 异东莨菪素 (AD)

VV 东莨菪素 (AD)

序号 化合物名称 参考文献

VX T(04,1N,:72 (!")

VS 香豆素 (Aa)

图 B&金山田七中香豆素类成分结构

图 $&金山田七中其他类化学成分结构
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表 $&金山田七中的其他类成分

序号 化合物名称 参考文献

XW

!

H谷甾醇 (Aa)

XM 豆甾醇 (Aa)

XO 菜油甾醇 (!")

XP BHN(;5,6<H$"%HN(;5<-(2(?7,6<Y(2V3-?(5<?( (#"!!)

XQ !:$H!H当归酰氧基甲基H!H丁烯酸 (#)

序号 化合物名称 参考文献

XT ! h$H!<$H香芹醇 (#)

XU BHN(;5,6<H$HN(;5<-H40132 (!B)

XV !H乙氧基HCH甲氧基H甲苯 (!B)

XX !:$H5();3?(@3HA"#H?7(2H$"CH?7<2(HB"aH?7,- (AA)

XS 镰叶芹二醇 (A")

ON药理作用

金山田七作为传统的(太白七药)之一"具有

悠久的药用历史"可用于治疗脾虚腹胀&肺虚咳

嗽&水肿等*B+

' 现代药理研究表明其具有抗肿瘤&

抗炎抗过敏&抑制动脉粥样硬化等药理作用"发挥

其药理作用的主要活性物质为峨参内酯*!$+

'

O*MN抗肿瘤作用N金山田七具有良好的抗肿瘤

作用"其对乳腺癌&宫颈癌&食管癌&结肠癌&肝癌&

骨质瘤&肺癌等均有治疗作用'

O*M*MN对乳腺癌作用N从金山田七根中分离的

峨参内酯能够诱导乳腺癌细胞凋亡和阻滞细胞周

期"/02Q等*!%+用不同浓度的峨参内酯处理 >=RD

和>GJH>_H!BA 两种乳腺癌细胞"用细胞计数试

剂盒Ha 对细胞活性进行分析"发现峨参内酯显著

抑制两种细胞的生长和增殖"且呈剂量依赖性"

F=

%"

值分别为!$A*A kA*%$ 2>和!$"*# k!*A$2>'

峨参内酯能够降低磷酸化 JM;和 NSEI=A 的水

平"抑制细胞生长"从而对乳腺癌细胞表现出生长

抑制活性'

O*M*ON对宫颈癌作用N'572 和 ,̀2Q等*!CH!D+研究

峨参内酯对 O(X3人宫颈癌细胞的生物活性与作

用机制"发现其以剂量依赖性抑制细胞活性"峨参

内酯能够激活 JS>&积累 )%B&_36和 TS[.&激活

@3:)3:(HB 和@3:)3:(HD&抑制微管蛋白聚合&细胞周

期蛋白 J和 _A 的表达"阻碍细胞周期 \

!

K>期"

诱导细胞凋亡'

O*M*PN对食管癌作用N峨参内酯对食管鳞状细

胞癌!['==$具有治疗作用"峨参内酯可以抑制

[\RI激酶磷酸化"降低下游蛋白 JWS&\'WHB

!

和

[IW的磷酸化"抑制['==细胞 Ẁ '[B" 和 Ẁ '[

$%" 形成集落"下调细胞周期蛋白_A 和@?@!&上调

)!A 和 )!D 的表达等"因此峨参内酯可能是通过抑

制[\RI介导的 JWSK[IW信号通路"抑制 ['==

细胞活力和诱导凋亡*!a+

'

O*M*QN对结肠癌作用N雷博婷*B+应用分离得到

的金山田七石油醚部位"运用 >SS法对结肠癌细

胞OS!# 和 ' Ĉ!" 活细胞进行研究"发现 !H_0;(H

2,7@3@7?" !HN(;5<-H$H**! !: $H!HN(;5<-HAH,6,H!H

Y0;(2HAH<-+,6<+H"!!;$HBH!DHN(;5,6<HA"BHY(2V,?7H

,6,-H%H<-$H!H)1,)(2HA<-(:;(1"!!:$H&峨参内酯&峨

参新素&峨参新素
,

在实验各浓度梯度下均能抑制

人结肠癌细胞 OS!# 和 ' Ĉ!" 的生长"其中峨参

新素
,

对OS!# 的抑制作用较好"!H_0;(2,7@3@7?"!H

N(;5<-H$H**! !: $H!HN(;5<-HAH,6,H!HY0;(2HAH<-+

,6<+H"!!;$HBH!DHN(;5,6<HA"BHY(2V,?7,6,-H%H<-$H!H

)1,)(2HA<-(:;(1"!!:$H对 ' Ĉ!" 的抑制作用较好"

F=

%"

值分别为 Ca*BA

&

Q/NX

hA

&A%B*#a

&

Q/NX

hA

'

除此之外"峨参内酯还能够阻滞人结肠癌 ' $̂a"

细胞周期"使其停止在 ' 期&\

!

K>期"抑制 ' $̂a"

三维立体多细胞球模型*!#+

'

O*M*TN对肝癌和骨肉瘤作用N=5(2 等*#+分别使

用金山田七的石油醚&三氯甲烷馏分&乙酸乙酯和

正丁醇部位对肝癌O()\! 细胞和骨肉瘤>\HCB 细

胞进行研究"结果表明石油醚和三氯甲烷馏分部

位对该细胞的活性具有显著抑制作用' 对单体化

合物峨参内酯&鬼臼苦素的药理活性进行研究"发

现其阻滞 O()\!&>\HCB 细胞周期"并诱导其

凋亡*B"HBA+

'

O*M*UN对肺癌作用N涂显琴等*B!HBB+分别使用金

山田七的石油醚&三氯甲烷&乙酸乙酯和正丁醇部位

对肺癌J%$#和O$C"细胞进行研究"结果表明 $ 个

部位对J%$#和O$C"的增值均有抑制作用"但前三

个部位的作用更明显"且当浓度为 A"

&

Q/NX

hA左右

时"细胞的死亡率可达到 %"i以上' 对其石油醚

部位进行单独研究"结果表明其对J%$#和O$C" 细

胞的F=

%"

分别为 C*AB

&

Q/NX

hA和 "*#D

&

Q/NX

hA

'

此外"金山田七还能够抑制和诱导胃癌&前列

腺癌&黑色素瘤等肿瘤细胞的生长和凋亡*B$+

'
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O*ON抗炎抗过敏作用N有研究表明"金山田七提

取物能够减弱过敏性肺部炎症模型支气管上皮细

胞分泌粘液"使得炎性细胞的浸润减弱"减少嗜酸

性粒细胞的增加"抑制 FIR$ 表达从而抑制 S5! 细

胞的活化"表达抗炎抗过敏活性*B%+

'

从金山田七中分离得到的峨参内酯具有良好

的抗过敏作用"在大鼠的被动过敏性实验!T=J$

中"峨参内酯通过腹腔给药和静脉注射均能抑制

T=J反应"且呈剂量依赖关系"活性强于的松龙*BC+

'

O*PN抑制动脉粥样硬化作用N从金山田七中分

离得到的峨参内酯具有抑制 S.RH

"

刺激的人主动

脉平滑肌细胞!OJ'>=$中金属酶蛋白 >>TH# 的

表达和迁移"抑制该蛋白基因表达的 NI.J转录"

抑制>>TH!K>>TH# 活性"从而表达出抑制动脉粥

样硬化的药理活性*BD+

'

除上述药理作用外"金山田七还具有抗菌抗

病毒作用"其对革兰氏阳性和阴性细菌均具有抑

制作用"而对大肠杆菌无抑制作用"能够高效选择

性的抑制 >I=H% 细胞中 A 型和 ! 型单纯疱疹病

毒*$+

' 其原植物峨参地上部分含有黄酮类化合

物"其总黄酮具有清除羟基自由基和抑制超氧阴

离子的作用"对其活性成分进行研究"发现木犀草

素HDH3H葡萄糖苷和绿原酸是峨参地上部分发挥抗

氧化活性的主要活性物质*Ba+

'

PN讨论

金山田七作为(太白七药)之一"不仅具有良

好的药用价值"还具有良好的食用价值"在民间被

广泛使用*B#+

' 目前从金山田七中分离得到的化合

物主要为木脂素类化合物"对其他成分的挖掘还

不够深入"因此其化学成分的研究还具有较大的

潜力' 现代药理学研究表明"从金山田七中分离

得到的峨参内酯"具有良好的抗肿瘤&抗炎抗过

敏&抗菌抗病毒&抑制动脉粥样硬化等活性"但金

山田七的药理活性研究主要集中在抗肿瘤方面"

对其他药理作用的研究与关注较少' 金山田七作

为传统的民间用药"虽然对其化学成分与药理作

用进行了诸多研究"但对其药理活性的研究还停

留在实验水平"并没有系统的临床研究与应用的

报道' 因此"在后续的研究中可关注峨参内酯的

其他药理活性"结合太白草医临床用药经验*$"+加

大其他药理活性的研究"并对其临床应用加以研

究"以扩大金山田七的用药范围与临床应用'
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