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马齿苋免煎颗粒对糖尿病性白内障大鼠晶状体上皮
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摘　 要:目的 马齿苋免煎颗粒对糖尿病性白内障大鼠体重、血糖及晶状体上皮间质转化标志性蛋白 E -
cadherin 及 Vimentin 表达的影响。 方法 50 只 SD 大鼠,随机抽取 10 只作为空白对照组,其余 40 只大鼠腹腔注射

1% STZ 60mg / kg,72h 后取大鼠尾静脉血,测定血糖≥16. 7mmol / L,提示糖尿病大鼠模型建立成功。 继续将大鼠

饲养 4 周,裂隙灯观察大鼠晶状体改变符合白内障改变,则表示糖尿病性白内障大鼠模型成功建立。 然后随机

分成模型组、马齿苋低、中、高剂量组。 观察各组大鼠一般生长情况及晶状体混浊程度,测大鼠血糖、体重,12 周

后检测大鼠晶状体上皮间质转化标志性蛋白 E - cadherin 及 Vimentin 的表达。 结果 与空白组比较,模型组大鼠

血糖升高,体重降低(P < 0. 01),晶状体混浊程度严重。 与模型组比较,各治疗组大鼠血糖降低、体重升高(P <
0. 01),晶状体混浊程度均有不同程度改善。 与空白组比较,模型组大鼠晶状体 E - cadherin 的表达明显降低(P
<0. 01)及 Vimentin 的表达明显升高(P < 0. 01)。 与模型组比较,各治疗组大鼠晶状体 E - cadherin 的表达呈不

同程度的升高(P < 0. 05)及 Vimentin 的表达呈不同程度的降低(P < 0. 05),其中在高剂量治疗组的表达最为显

著(P < 0. 01)。 结论 马齿苋免煎颗粒可以降低糖尿病性白内障大鼠的血糖,增加糖尿病性白内障大鼠的体重,
影响大鼠晶状体 E - cadherin 及 Vimentin 的表达,改善糖尿病性白内障大鼠晶状体的混浊程度。
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　 　 糖尿病是一种以糖代谢异常为主要特点的临

床综合征,其发病率逐年上升,国际糖尿病联盟预

计其患病人数在 2030 年可达 439 亿[1]。 糖尿病可

引起全身各种并发症的发生,而糖尿病性白内障

已成为影响糖尿病患者视力的主要原因之一[2]。
目前糖尿病性白内障的治疗策略仍以手术为主,
但可能会导致视网膜病变恶化或黄斑囊样水肿等

各种并发症的发生[3 - 4]。 对于该疾病的认识和行

之有效的临床防治显得尤为必要。 近年来有多项

研究表明马齿苋具有一定的降低血糖作用 [5 - 6],
但是关于马齿苋治疗糖尿病性白内障的相关研究

较少,故本实验旨在通过分析马齿苋免煎颗粒对

糖尿病性白内障大鼠体重、血糖及晶状体上皮间

质转化标志性蛋白表达的影响,为马齿苋防治糖

尿病性白内障提供初步的理论依据。
1　 材料

1. 1　 动物　 SD 大鼠,雄性,体重(200 ± 20)g,SPF
级,购自国家啮齿类实验动物种子中心上海分中

心提供,合格证书号 SCXK(沪)2017 - 0005。
1. 2　 药品与试剂　 马齿苋免煎颗粒,四川新绿色

药业科技发展有限公司,批号:19090072;E - cad-
herin 抗体、Vimentin 抗体购自 CST 公司;链尿佐菌

素(STZ,1g /支),购自 Sigma 公司。
1. 3　 实验仪器 　 小型垂直电泳槽、小型 Trans -
Blot 转印槽均产自美国伯乐公司;全自动凝胶成像

系统产自美国诺普森生物科技有限公司;倍稳血
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