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纯天然植物洗洁精的制备

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摘　要：目的 制备一款纯天然的洗洁精，对其制备工艺、质量标准以及活性进行评价。方法 采用水提醇沉

的工艺，提取皂苷并对其纯化。用薄层色谱检识该产品中的皂苷成分。以齐墩果酸为对照品，测定该产品中总

皂苷含量。用涡旋仪比较该产品与白猫洗洁精的乳化能力。结果 该产品中存在皂苷成分，总皂苷平均百分含

量为１１．８％，乳化能力优于白猫洗洁精。结论 该产品纯天然，主要活性成分为皂苷类化合物，其乳化能力优于

市售的以化学乳化剂为主的洗洁精。
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　　洗洁精是现在居家生活的必备品，是日常生
活中重要的洗涤剂，生活中餐具上的油污用普通

洗洁精清洗不彻底且容易残留刺激性化学成

分［１－３］。其主要靠表面活性剂发挥作用，但同时该

物质会增加皮肤通透性，使得有害物质容易侵入，

例如抑菌剂、致敏防腐剂等，而且其中含有一些有

致癌风险或较强类激素作用的物质或污染物，它

们会通过皮肤进入人体内，当聚积到一定程度时，

就可能严重影响身体健康［４－９］。随着人民生活水

平的提高，人们的环保意识也越来越强，人们迫切

需要一款纯天然无添加剂的中药洗洁精。该产品

以无患子（ＳａｐｉｎｄｕｓｍｕｋｏｒｏｓｓｉＧａｅｒｔｎ．）为主，其余
含皂苷成分的中药材为辅制备。其中无患

子［１０－１１］果 皮 含 有 丰 富 的 皂 苷 类 成 分 （约

１２％）［１２］，具有良好的表面活性，能产生丰富泡沫，
可开发成安全天然的表面活性剂［１３］，主要含有三

萜皂苷类成分［１４］，具有良好的抑菌杀菌作

用［１５－１６］。本研究的主要开展纯天然洗洁精的制

备工艺，清洁能力评价研究，该研究的完成为开发

天然洗洁精提供依据，为天然洗洁精的研究和开

发提供参考。

１　仪器与材料
１．１　实验仪器　清洗器（上海冠特超声仪器有限

公司），Ｎ－１３００旋转蒸发仪（上海爱郎仪器有限
公司），ＦＡ２１０９型分析天平，（上海民桥精密科学
仪器有限公司ｄ＝０．０００１），电热鼓风干燥箱（上海
恒科学仪器有限公司），ＵＶ２１００双光束紫外可见
分光光度计（北京瑞利分析仪器有限公司）。

１．２　实验药材与试剂　无患子、皂荚等药材均采
购于西安市万寿路药材市场，齐墩果酸对照品（上

海源叶生物科技有限公司提供，批号 Ｂ２０９５４）；薄
层层析硅胶板（烟台江友硅胶开发有限公司），皂

荚对照药材（上海源叶生物科技有限公司提供，批

号Ｐ０８Ｏ１０Ｆ００３３７），无患子对照药材（上海源叶生
物科技有限公司提供，批号 Ｙ１７Ｄ１０Ｈ１０６１２６），甲
醇等分析试剂均为分析醇，水为蒸馏水。

２　方法与结果
２．１　供试溶液的制备及方法学建立
２．１．１　对照品溶液的制备　精密称取齐墩果酸对
照品０．１６０ｇ，用甲醇溶解，定容至５０ｍＬ，配制成浓
度为３．２０ｍｇ／ｍＬ的齐墩果酸标准品溶液，精密量
取１ｍＬ适当稀释至０．４０ｍｇ／ｍＬ，得到对照品溶液，
放置５℃冰箱待测。
２．１．２　紫外所用供试品溶液的制备　精密称定
无患子果皮，皂荚等药材共２．２５３ｇ加入适量水煎
煮３次每次 １ｈ，合并滤液，加入乙醇使含醇量达
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