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实验研究

萎平舒胶囊对慢性萎缩性胃炎模型大鼠

胃黏膜细胞自噬水平的影响


宋媛媛　杨龙　刘越洋　王癑　张鹏　黄雅慧
（西安市中医医院，陕西 西安 ７１０００１）

摘　要：目的 探讨萎平舒胶囊对慢性萎缩性胃炎伴异型增生模型大鼠胃黏膜细胞自噬水平的影响。方法

６０只Ｗｉｓｔａｒ大鼠中，随机选取８只作为正常对照组，其余以ＭＮＮＧ诱导法建立大鼠胃粘膜萎缩伴肠化的模型。

随机分为模型组、萎平舒低剂量组、萎平舒高剂量组，分别观察大鼠胃黏膜组织病理学变化、胃窦胃体黏膜与肌

层厚度变化，各组大鼠胃黏膜上皮细胞中自噬小体的变化。结果 与模型组比较，萎平舒胶囊低、高剂量组窦部

的胃粘膜厚度及肌层厚度与模型组比较显著增厚（Ｐ＜０．０１；Ｐ＜０．０１），萎平舒大剂量组细胞质内可见到较多的

次级溶酶体，自噬样小体数量较模型组较多。结论 萎平舒胶囊能明显改善胃粘膜上皮细胞形态异常及腺体萎

缩，可使胃黏膜上皮细胞内自噬小体数量增多。
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