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摘　要：目的 采用描述性流行病学研究方法探讨陕西省新型冠状病毒肺炎（ｎｏｖｅｌｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｐｎｅｕｍｏｎｉａ，

ＮＣＰ）流行趋势及流行病学特征，明确其接触史，以加快遏制陕西省ＮＣＰ疫情。方法 从陕西省卫生健康委员会

官网收集陕西省所有ＮＣＰ确诊病例的个案信息，录入ＥＸＣＥＬ，进行整理；借助ＥＸＣＥＬ、Ｏｒｉｇｉｎ等软件进行分析和

可视化处理。结果 截至２０２０年３月２日，共收集２４５例ＮＣＰ患者。人群分布中男性患者居多，年龄集中在２０

－７０岁（８８．５７％）。地区分布中西安市病例数最多，为１２０例（４８．９５％），杨凌示范区与韩城市最少，为１例（０．

４１％）。时间分布中，２０２０年１月２３日至２月２０日期间，均有新增病例出现，２月２１日～３月２日期间未出现

新增病例。接触史方面，输入性病例共有１１６例（４７．３５％），１１４例（４６．５３％）因与确诊病例密切接触而发病，１５

例（６．１２％）无明确接触史。家庭聚集性方面，共涉及１０５例病例，占比４２．８８％。出现症状时间与首次就诊时

间之差的平均值为２．４８ｄ。首次就诊与确诊时间的平均差值为５．１６ｄ。截至２０２０年３月２日，陕西省ＮＣＰ治愈

率为８５．３１％，死亡率为０．４１％。结论 ＮＣＰ男性比女性高发，存在人际传播和家庭聚集性；ＮＣＰ潜伏期仍可能

是２０１９－ｎＣｏＶ传染源；陕西省疫情形势有了显著好转，但ＮＣＰ疫情尚未结束，企业复工复产之际，应加强重点

人群监测和医学观察，严格落实各项防控措施。应充分发挥中医药优势以积极应对ＮＣＰ疫情。
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