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神经免疫疾病的中医治疗思路


况时祥１　况耀軻２

（１．贵州中医药大学第二附属医院，贵州 贵阳 ５５０００３；２．哥廷根大学医疗中心，德国下萨克森州 哥廷根市 ３７０７５）

　 　

况 时 祥

教授，主任医师，博士生导师，贵州中医药大学第二附属医院神经内科主任。师承国

医大师张学文、刘尚义教授，主要从事重症肌无力、多发性硬化等神经免疫疾病，急性脑

血管病，老年期痴呆的临床及基础研究工作，迄今发表有关研究论文１００余篇，先后主持

国家自然科学基金项目３项、省部级科研课题４项。为全国卫生系统先进工作者，中华中

医药学会脑病分会常委，世界中医药联合会脑病分会常委，中华中西医结合学会神经科

专业委员会委员，国家卫计委脑卒中防治工程专家委员会中西医结合分会委员，贵州卒

中学会中西医结合分会主任委员，贵州中医药学会络病学分会主任委员，贵州省中西医

结合神经科专业委员会副主任委员，贵州省神经病学分会常委，贵州省抗癫痫协会副会

长，《贵州医药》及《贵阳中医学院学报》编委。

　

摘　要：神经免疫疾病兼具自身免疫性疾病复杂性、难治性和神经系统疾病致死、致残的严重性的特点，目

前尚缺乏理想治疗方法。在系统分析神经免疫疾病临床特点、中医病因病机特点以及治疗特点的基础上，结合

长期的实践探索所得，对中医治疗本类疾病的思路和途径进行了系统阐述。
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基金项目：国家自然科学基金课题（８１７６０８１５）；黔科合平台人才项目（【２０１８】５６０５）－贵州省重症肌无力中西医综
合诊治技术研发创新人才团队。
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