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高等中医药院校医学

人文素质教育的载体建设与思考


杨硕鹏　卜菲菲　周亚东　董玉节
（安徽中医药大学，安徽 合肥 ２３００１２）

摘　要：医学的本质决定医学教育要重视人文素养培育。现从文化载体建设、实训载体建设、实践载体建设

等方面进行高等中医药院校医学人文素质教育的实施路径、成效与思考，为进一步加强和改进医学生人文素养

培育提供思路和方法，以期培养高素质的医学人才。

关键词：中医药院校；医学人文素质；载体建设；探索

中图分类号：Ｒ５７４．６２　文献标识码：Ａ　文章编号：２０９６－１３４０（２０１９）０５－０１２０－０３

ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｓｃｔｃｍ．２０１９．０５．０２９

　　医学人文素质培育是我国医学教育事业不可

或缺的重要组成部分，其培育的实效性决定着未

来医疗卫生事业能否健康发展［１］。医学人文素质

的培养是一个长期和延续性的过程，因此在学校

教育中构建切实的平台载体，营造持久化的医学

实践场景作为开展教学的“范导”，对医学生人文

素质更深层次的培养具有重要意义。现结合安徽

中医药大学人文素质教育情况对高等中医药院校

医学人文素质教育的载体建设讨论如下。

１　文化载体建设

１．１　精神文化载体　精神文化是中医药文化建

设的核心，体现大学价值和规范体系的独特气质。

中医药院校精神文化建设可依据自身发展需求，

结合中医药文化特色和地域文化特点，突出亮点

和特色。如安徽中医药大学医学人文素质教育基

地“知、情、意、行”教育模式，凝练校训和大学精神

与其相结合，打造特色牌。知（是）：学习知识、把

握规律；情（新）：创新思维、培养情感；意（精）：磨

练意志、追求卓越；行（诚）：敬畏生命、仁心仁术。

同时深入挖掘中医药文化的核心价值观，在道德

教育、人才培养、学风培育、制度设计中充分体现

人文素质教育的内涵［２］，重视发挥国医大师、名老

中医、教学名师等精神示范和引领作用，将医学人

文教育与专业技能培养相融合，全面提升学生的

综合素质，陶冶学生“德艺双馨”的人文素养，从而

增强中医药师生的文化自信和自觉。

１．２　环境文化载体　校园的环境文化既是学校

文化的物质文化载体，也是学校文化的重要形式。

加强校园文化建设，提升校园文化建设内容的针

对性和时效性，营造高素养的校园环境和中医药

文化氛围，对于增强大学生人文精神、文化品位和

学术格调有着深远的现实意义［３］。如规划中医药

名称的道路和楼宇，设计中医药名人雕塑，规划建

设以中医药人物、典故等为主体的宣传文化长廊

或者文化广场。

２　实训载体建设

实训基地建设是高校开展实践教学，提高大

学生实践能力和动手能力的重要保证［４］。目前我

校医学人文素质教育基地建设的初步设计和思考

是：“四馆”“一室”。“四馆”主要是安徽医家人文

精神展示馆、新安医学文化馆、华佗医学馆、中医

药文化博物馆。“一室”是生命关怀室。
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