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肉桂油提取工艺研究及 ＧＣ－ＭＳ分析
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摘　要：目的 对肉桂油滴丸中考察肉桂油提取工艺的研究及成分分析。方法 采用水蒸气蒸馏法，检测肉

桂中肉桂油提取的总量，以药材的粒度、浸泡时间、加水量以及提取时间进行四因素三水平的正交实验研究；采

用气质联用和气相色谱法，对肉桂油进行成分分析和桂皮醛的含量测定。结果 肉桂油最佳提取工艺为药材粒

度为１０目，浸泡时间２ｈ，６倍的加水量，回流提取６ｈ；肉桂油中有五个含量较高的化合物，主要为桂皮醛，含量为

８６．５％。结论 影响肉桂油出油量的主要因素为药材加水量，具有显著性差异，其次为提取时间，浸泡时间和药

材粒度影响力最小；采用最佳提取工艺提取的肉桂油含桂皮醛符合药典规定。本试验明确了肉桂提取肉桂油的

提取率和所含成分分析，为肉桂油提取的工艺研究、标准制订和大生产提供了理论依据。
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　　肉桂油，为樟科植物肉桂的树皮、枝、叶经蒸
馏所得的芳香油。本品为黄色或黄棕色的澄清液

体，有肉桂的特异香气，味甜、辛。具有补火助阳，

引火归源，散寒止痛，活血通经等功效［１］，为《中国

药典》２０１５版一部收载的肉桂油原料。
根据肉桂油的功效作用，将肉桂油制备成滴

丸剂从而进行新药研发，肉桂油滴丸研发的前提

工作就是对肉桂油的提取率和成分分析进行研

究，本文采用提取率较高的水蒸气蒸馏法提取肉

桂油，为确保收率，以肉桂油的提取量为考核指

标［２］，通过预实验的研究，确定了因素水平，从而

采用正交实验法优选出了肉桂油最佳提取工艺，

并对提取的肉桂油采用气质联用进行成分分析和

桂皮醛的含量测定，进而可提高产品质量，实验结

果如下。

１　仪器与材料
１．１　仪器　挥发油提取器（上海玻璃仪器厂）；
Ａｇ１３５电子天平（德国梅特勒公司）；水浴锅（北京
科伟永兴仪器有限公司）；ＧＣＭＳ－ＱＰ２０１０气相色

谱－质谱联用仪（日本岛津）；高速多功能粉碎机
（永康市铂欧五金制品有限公司）

１．２材料 乙酸乙酯（色谱纯 天津市富宇精细化工
有限公司 批号：２０１５１１０８）；桂皮醛（中国药品生物
制品检定所 批号：１１０７１０－２０１４１７）。水（纯净
水）；肉桂（西安市药材公司购入）

２　肉桂油提取的方法与结果［３－５］

２．１　设定因素水平　采用水蒸气蒸馏的方法提
取挥发油，影响肉桂油提取工艺的因素很多，通过

平行试验和交叉试验的初步研究结果，以药材的

粉碎粒度，加水量，浸泡时间和提取时间为四个因

素，对四个因素分别设定了三个水平，粉碎粒度

为：破碎、黄豆粒大、１０目；加水量：６、８、１０倍；浸泡
时间：１、１．５、２小时；提取时间：４、５、６小时。以肉
桂油提取总量作为考察指标，优选出肉桂油的最

佳提取工艺，采用正交实验的四因素三水平表 Ｌ９
（３４）进行９组实验。

因素水平见表１。
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