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盆炎消联合盆腔灌注治疗湿热瘀结型

盆腔炎性疾病后遗症临床研究


陈瑶１　姜晓春１　杨鉴冰２　郭晓星１

（１．咸阳市中心医院妇科，陕西 咸阳７１２０００；２．陕西中医药大学附属医院，陕西 咸阳７１２０００）

摘　要：目的 通过临床有效性研究确定一种对湿热瘀结型盆腔炎性疾病后遗症的中西医结合治疗方案。

方法 湿热瘀结型盆腔炎性疾病后遗症９７例，随机分为两组，治疗组采用口服中药盆炎消＋西药盆腔灌注；对照

组采用西药盆腔灌注。３个疗程后观察两组治疗前后中医证候积分、盆腔体征积分变化。结果 两组治疗后总疗

效有显著性差异（χ２＝４０．２７８，Ｐ＜０．０１）。两组治疗 １疗程、２疗程、３疗程中医证候积分比较（ｔ值分别是

－２．１３０、－５．６５４、－２．２１３，均Ｐ＜０．０５），有显著性差异。两组治疗前中医证候积分比较（ｔ值分别是－１．２０７，Ｐ

＞０．０５），无显著性差异。两组治疗２疗程盆腔体征积分比较 （ｔ值分别是 －３．１５９，Ｐ＜０．０５），有显著性差异。

两组治疗前、１疗程、３疗程盆腔体征积分比较 （ｔ值分别是１．１６２、－０．１６１、０．２５２，均Ｐ＞０．０５），无显著性差异。

结论 盆炎消合盆腔灌注是一种高效的湿热瘀结型盆腔炎性疾病后遗症中西医结合治疗方案。
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