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教学研究

试论中医院校实习中存在的问题与解决方案

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摘　要：中医学是一门以实践为基础的学科，现阶段人才的培养主要经过基础理论教学和临床实践教学两

个阶段。目前在中医临床实习中发现了一些问题，就目前存在的一些问题提出自己相应的见解，以期进一步提

高临床实习的效果和质量。
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　　中医学是一门以实践为基础的学科，现阶段

人才的培养主要经过基础理论教学和临床实践教

学两个阶段。从医学生到一名合格的中医医生，

中间的临床实习是无法逾越的鸿沟，理论再丰富

如果不与实践相结合也无法解决实际问题。临床

实习是整个中医药教育中不可或缺的一环，因此

临床实践教学在整个中医人才的培养阶段就显得

尤为重要，用“大医精诚”的理念去潜移默化每一

位医学生，树立他们正确的医学伦理观念，临床实

习的优劣将直接关系到中医学人才培养的质量。

本文将就目前存在的一些问题提出自己相应的见

解，以期进一步提高临床实习的效果和质量。

１　临床实习中存在的问题

１．１　中医基础知识不够扎实　从带教老师和实
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