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临床研究

清肺平喘汤对呼吸道合胞病毒

肺炎患儿 Ｅｏｔａｘｉｎ及 ＩＬ－１７的影响

佟丹　洪岩　詹宁　张立胜　陈润莹　洪霞
（安康市中医医院，陕西 安康 ７２５０００）

摘　要：目的 研究清肺平喘汤对痰热闭肺型呼吸道合胞病毒肺炎婴幼儿治疗前后血清中和痰液中嗜酸粒

细胞趋化因子（Ｅｏｔａｘｉｎ）、白介素１７（ＩＬ－１７）的影响及意义。方法 将１６０例呼吸道合胞病毒肺炎（中医辨证为

痰热闭肺型肺炎喘嗽）患儿随机分成自制清肺平喘汤治疗治疗组６８例及常规治疗对照组６６例，分别检测两组

在治疗前后呼吸道合胞病毒肺炎患儿血清中和痰液Ｅｏｔａｘｉｎ、ＩＬ－１７的变化，并进行统计分析。结果 与对照组比

较，治疗组治疗前后Ｅｏｔａｘｉｎ、ＩＬ－１７明显降低（Ｐ＜０．０１）。结论 研究表明 Ｅｏｔａｘｉｎ和 ＩＬ－１７在呼吸道合胞病毒

肺炎病变中表达明显增高，清肺平喘汤可通过降低患儿体内 Ｅｏｔａｘｉｎ和 ＩＬ－１７水平，减少炎症细胞在肺组织局

部浸润，抑制气道炎症。清肺平喘汤可以有效降低呼吸道合胞病毒肺炎患儿全身炎症反应及炎症相关因子产

生，逆转患儿气道重塑过程，具有积极的临床意义。
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