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ＰＤＣＡ管理模式在规范基层医院中药注射剂
使用中的应用研究

刘祚汝

（长治市中医研究所附属医院药学部，山西 长治 ０４６０００）

摘　要：目的 研究ＰＤＣＡ管理模式在规范中药注射剂临床使用中的应用，对中药注射剂的使用情况进行监

测、分析和评价，干预和管理临床中药注射剂的不合理使用情况，保障中药注射剂的合理应用。方法 分别对

２０１７年１月～２０１７年４月与２０１７年５月～２０１７年７月的住院病历中药注射剂的使用合格率进行统计，并对不

合理用药情况进行分析。结果 ＰＤＣＡ活动前中药注射剂的不合理使用率２７．２７％，ＰＤＣＡ活动后，中药注射剂的

不合理使用率７．０２％，不合理用药率下降２０．２５％。结论 应用ＰＤＣＡ管理模式对中药注射剂的使用情况进行监

测、分析和评价，干预和管理临床中药注射剂的不合理使用情况，可以规范中药注射剂在基层医院的使用，促进

中药注射剂在临床得到合理应用，保障基层医院医疗质量安全。
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　　以中医理论为指导，由总提取物或有效部

位配制而成的中药注射剂基本可以代表中药或

复方的整体效能，适应于辨证审因、辨证用药的

需要，能体现中医药防病治病的特色。然而中

药注射剂化学成分复杂，基础研究薄弱［１］，这些

均给它的临床应用增加了难度。本文通过查阅

病历的方式了解中药注射剂不合理使用的现

状，分析中药注射剂不合理使用的原因与不合

理用药问题，为临床安全合理使用中药注射剂

提供参考。将 ＰＤＣＡ循环管理法运用于临床药

学工作中，是为更好地发挥中药注射剂效用、减

少中药注射剂风险而制定的工作计划，其目的

是使中药注射剂给用药人群所带来的风险最小

化、效用最大化。

１　资料与方法

１．１　一般资料　资料来源于我院电子信息系统

（ＨＩＳ）系统，调取２０１７年１月２０１７年１２月出院病

历，对其中使用中药注射剂的病历进行点评。

１．２　研究方法　分析统计活动前（１－３月）、活动

中（４－６月）、活动后（７－９月）医院中药注射剂使

用情况的变化。通过审核医嘱、处方点评及临床

查房，记录了所有中药注射剂的不合理用药项目，

并将此作为评价指标的来源，采用德尔菲法最终

确定了８条评价指标，分别为：中药注射剂适应症

（有无指征）、给药途径、给药剂量、溶媒选择、给药

疗程、药物相互作用、重复用药及给药频次。根据

《处方管理办法》（２００７版）、药品说明书、临床用

药须知、新编药物学、临床药物治疗学、中医学基

础、中医诊断学、中药学、国内外治疗指南及专家

共识等作为评价依据。

１．２．１　成立“品管圈”　召集临床药学组２名药

师与住院药房６名药师组成合理用药评价小组，由

我院各科室主任及合理用药评价小组共同组成的

药品质控品管圈“救生圈”。

１．２．２　设定目标　以“降低中药注射剂不合理使

用率”（即不合理使用率 ＝不合理病历数／所有病

历数×１００％）作为本次活动的主要目标。

１．２．３　现状把握　药学部小组成员通过点评病




