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中药学专业《中药炮制学》课程

教学设计优化与探讨


黄琪　金传山　梁益敏
（安徽中医药大学药学院，安徽 合肥 ２３００１２）

摘　要：《中药炮制学》教学设计是该课程教学过程中一个至关重要的环节，专业培养目标、学情分析、教学
目标、教学内容、教学方法等要素均为教学设计过程中需要考虑的内容。从如何合理安排上述各要素以完善课

程教学设计展开讨论，为《中药炮制学》教学设计的优化提供一定的参考。
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　　教学设计是依据教学大纲、课程目标和课程
标准的要求结合教学对象特点，将教学过程中的

相关环节进行合理的编排，以确定合适的教学方

案、设想、计划。近年来，笔者承担了中药学专业

中开设的《中药炮制学》课程，在日常备课、教学的

过程中，在针对中药学专业如何进行《中药炮制

学》教学设计方面感受颇多，本文将从明确专业培

养目标、有效进行学情分析、合理设置教学目标、

妥善安排教学内容、恰当使用教学方法等几方面

进行阐述，以期与同行共勉。

１　明确专业培养目标
根据２０１５年１２月教育部高等学校中药学类专

业教学指导委员会制定的《本科中药学专业质量国

家标准》的规定，中药学专业培养目标是：培养适应

社会主义现代化建设和中医药事业发展需要的，具

备中药学基础理论、基本知识、基本技能，掌握一定

的人文社会科学、自然科学，具有良好思想道德、职

业素质、创新创业意识和社会服务能力的毕业生［１］。

掌握相应的科学方法，具有自主学习和终身学习的

能力，达到知识、能力、素质协调发展［２］。

针对中药学专业开设的《中药炮制学》课程目

标是着眼中药学专业，培养中医药思维和科学思

维，以中医药理论为指导，要求学生掌握传统中药

炮制理论和炮制技术，掌握炮制原理，构建中药制

药、新药研发思路。《中药炮制学》是中药学专业

的专业课、必修课、学位课，通过对该课程的学习，

有助于中药学专业的学生更好的了解中药、掌握

中药，便于学生走向工作岗位后更好的进行中药

生产、加工与研发。

２　进行有效学情分析
有效的学情分析是教学活动过程中必不可少

的重要环节［３］。掌握学生的背景专业知识，知识

构架与专业培养目标，除此之外还应了解学生的

学习习惯、学习心态、学习模式与就业意向，这些

将直接影响到教师的教学设计和授课内容的

调整［４］。

２．１　了解学生学习特点　学生在学习过程中对
中药传统技艺兴趣浓厚，然而对常见炮制方法掌

握不够，主要原因在于学生缺乏中药炮制经验，尤

其是对成品性状把握不够。课程组教师在课程讲

授过程中应侧重中药炮制技艺中影响成品性状的

注意事项，中药炮制加工过程中的关键点以及在

炮制过程中容易出现的各种问题，然后通过实验

课教学，老师示教，学生实操，使学生掌握药物的

炮制方法。

此外，学生对炮制原理的掌握，尤其是对传统

中药炮制原理掌握、理解不够。教师在讲解时应

将中医基础理论、中药学、方剂学等相关中医学科

的背景知识有机融合到课堂教学中。

２．２　优化教师知识结构　《中药炮制》课程针对
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