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安徽省中药材介绍


朋汤义冯烨
（安徽中医药大学第一附属医院，安徽 合肥 ２３００３１）

摘　要：目的 通过对安徽省不同地区的地理环境及优势中药资源的介绍，探索适合安徽发展中药材的最佳

方案，为安徽省中药材种植及产业发展研究提供参考。方法 从皖东、皖西、皖南、皖北四个不同地区，分析安徽

省不同地区的地理形态、气候、土壤等对中药材种植的影响，从而给出适合安徽省中药材种植与发展的建议。

结果研究分析发现，由于皖东、皖西、皖南、皖北四个地区自然条件不同，因此植被分布种类有所差异，中药材种

植应根据其地理环境进行择优选择，从而推进安徽省中药材质量及产量的提高。结论 皖东地区以低山丘陵和

平原为主，故适合分层栽培体系；皖西地处大别山区，以低山丘陵为主，故以喜阴凉湿润者为佳；皖南应以新安医

学为依托，大力发展现代种植技术；皖北有中国最大的中药材之都—亳州，中药材种植有其独特优势，应在继承

的基础上加以发展，在推进规模化种植的同时更加注重药材质量，以取得ＧＡＰ认证为重。
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　　安徽省位于我国中东部，属暖温带向亚热带
的过渡型气候。在中国气候区划中，淮河以北属

温带半湿润季风气候，淮河以南属亚热带湿润季

风气候。纵观而论，安徽气候温和，雨量适中，四

季分明。长江、淮河两大水系横穿省内，将全省自

然划分为长江以南、江淮之间、淮河以北三大区

域［１］。根植于这一地区的安徽中医药大学秉承着

“北华佗，南新安”的学术传统，对安徽地区中药栽

培与炮制在技术的传承与发扬上都起了重要作

用。中药材资源被列为国家储备资源之一［２］，安

徽省在这一方面的发展具有独到的优势。以南北

为例，早在明代之前，皖北亳州地区就开始栽培特

色药材，目前，亳州地区道地药材，如亳白芍、亳花

粉、亳菊花、亳桑皮、亳紫菀，历经多年而不衰［３］。

皖南古徽州地区，地处丛奥，崇山峻岭环峙。“欲

识金银气，须从黄白游。一生痴绝处，无梦到徽

州。”这首广为人知的新安诗乃明代大戏剧家汤显

祖所作，诗中“黄山”及“白岳（齐云山）”不仅是古

徽州钟灵毓秀自然环境的杰出代表，同时也是孕

育上品中药材的温床。

１　皖东发挥道地药材优势，以分层栽培体系为主
皖东地区位于安徽东部的江淮分水岭两侧，

北临淮河，南近长江。本区的地貌类型以低山丘

陵和平原为主。其中，低山丘陵属大别山向东延

伸的余脉，自西南向东北展布，主要有皇甫山、琅

笽山、磨盘山、老嘉山和长山等，构成江淮分水岭，

为该区自然条件南北分异的重要界线［４］。土壤类

型丰富，且酸碱度适中，为中药材生长提供了良好

的土壤资源。该地为亚热带湿润季风气候区，四

季分明，温暖湿润。多样的生态环境，为具有不同

生长需求的野生药材提供了适宜的生长环境。因

此，皖东地区药材品质良好，道地药材种类丰富。

该地的滁菊、桔梗、丹参、龙胆、明党参、苍术、百蕊

草、金银花、南沙参、孩儿参等５０余个品种都是驰
名中外的传统中药材。其中，滁菊、桔梗、明党参、

丹参等１０多个品种属皖东地区特产，在全国享有
“道地药材”的美誉［５］。皖东地区虽然药用资源丰

富，但由于资金、技术等条件的限制，很多有价值

的药物无法得到充分利用，而一些需求量大，经济

价值高的丹参、桔梗等又会被过度采收。因此，在
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