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芪甲五苓汤联合西药对心衰小鼠

心脏超声相关指标的影响

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摘　要：目的 观察芪甲五苓汤联合西药对心衰小鼠心脏超声ＬＶＥＦ（左室射血分数），ＬＶＥＳＤ（左室收缩末期

内径）、ＬＶＥＤＤ（左室舒张末期内径），ＦＳ（左心室短轴缩短指数）影响的实验研究，为临床提供有力的理论学基

础。方法采用冠状动脉结扎法将３０只雄性昆明小鼠制作成心衰模型，随机分组，模型组１０只，芪甲五苓汤＋西

药组１０只，西药组１０只。４８小时后给所有心衰小鼠行心脏彩超检查，当射血分数 ＜４５％时即为达到心衰的指

标，提示造模成功。分别给予模型组生理盐水、西药组、芪甲五苓汤＋西药组灌胃，用药４周后各观察心脏超声

相关指标，数据均采用组间对照，ｔ检验或方差分析。结果 用药４周后：与模型组相比，芪甲五苓汤 ＋西药组和

西药组小鼠ＬＶＥＦ均有不同程度改善，并有统计学差异（Ｐ＜０．０５），其中以芪甲五苓汤 ＋西药组 ＬＶＥＦ改善效

果最明显（Ｐ＜０．０１）；与模型组相比，芪甲五苓汤＋西药组与西药组心衰小鼠左室收缩末期内径均有不同程度

的减小，具有统计学意义（Ｐ＜０．０５），而其中芪甲五苓汤 ＋西药组左室收缩末期内径减小明显，疗效显著

（Ｐ＜０．０１）；与模型组相比，芪甲五苓汤＋西药组心衰小鼠左室舒张末期内径增加，具有统计学意义（Ｐ＜０．０５），

而西药组的小鼠虽左室舒张末期内径有所增加，但Ｐ＞０．０５，不具有统计学意义。芪甲五苓汤 ＋西药组与西药

组小鼠的左室舒张末期内径相比有所增大，但Ｐ＞０．０５，不具有统计学意义；与模型组相比，芪甲五苓汤 ＋西药

组和西药组小鼠ＦＳ均有不同程度提高，并有统计学差异（Ｐ＜０．０５），其中芪甲五苓汤＋西药组ＦＳ改善效果最

明显（Ｐ＜０．０１）。结论 芪甲五苓汤能够提高实验性心衰小鼠左室射血分数（ＬＶＥＦ）；减小心衰小鼠左室收缩末

期内径（ＬＶＥＳＤ）、增大室舒张末期内径（ＬＶＥＤＤ）；提高心衰小鼠的ＦＳ；芪甲五苓汤在改善心衰小鼠心功能方面

疗效明显优于西药组疗效，肯定了芪甲五苓汤在治疗心力衰竭方面的临床疗效，为其提供有力的理论基础。
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