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糖尿康胶囊通过 ＡＭＰＫ／ＣＲＥＢ
信号通路治疗２型糖尿病作用研究
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摘　要：目的 探讨糖尿康胶囊对２型糖尿病大鼠的治疗作用机制。方法 以腹腔注射小剂量ＳＴＺ并辅以高

脂饮食喂养建立２型糖尿病大鼠模型，观察不同剂量的糖尿康胶囊对糖尿病大鼠空腹血糖（ＦＢＧ）、血清胰岛素

（ＦＩＮＳ）、甘油三酯（ＴＧ）、血清总胆固醇（ＴＣ）和游离脂肪酸（ＦＦＡ）水平的影响。采用相应试剂盒测定 ＬＤＨ和

Ｃａｓｐａｓｅ３水平。Ｗｅｓｔｅｒｎｂｌｏｔｉｎｇ检测蛋白磷酸化水平。结果 模型组糖尿病大鼠的ＦＢＧ、ＴＧ、ＴＣ和ＦＦＡ较对照组

明显升高，糖尿康胶囊治疗４周后，各项指标均有所降低，与模型组相比有显著性差异。糖尿康胶囊治疗可以增

加糖尿病大鼠血清胰岛素水平，且显著降低糖尿病大鼠体内ＬＤＨ和Ｃａｓｐａｓｅ３水平，减少胰岛损伤。Ｗｅｓｔｅｒｎｂｌｏｔ

ｉｎｇ结果发现其可以促进ＡＭＰＫ和ＣＲＥＢ蛋白磷酸化。结论 糖尿康胶囊能改善２型糖尿病的胰岛素抵抗状态，

减轻胰岛损伤，其作用机制可能通过激活ＡＭＰＫ／ＣＲＥＢ信号通路。
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