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中药学专业《方剂学》课程教学设计探讨

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摘　要：目前，《方剂学》课程针对不同层次、不同专业进行相对应的教学设计的改革实践已蓬勃开展起来。

教学设计是根据课程标准的要求和教学对象的特点，将教学诸要素有序安排，确定合适的教学方案的设想和计

划。现从如何针对中药学专业培养目标，做好学情分析，合理使用教学方法，安排教学步骤等几方面做一阐述。
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　　教学设计是根据课程标准的要求和教学对象
的特点，将教学诸要素有序安排，确定合适的教学

方案的设想和计划。近期，笔者参加了第二届“中

医药社杯”高等学校中药学类专业青年教师教学

设计大赛，在备赛及比赛的过程中，在针对中药学

专业如何进行《方剂学》教学设计方面感受颇多，

下文将从明确中药学专业培养目标、有效进行学

情分析、规范编制教案设计、合理使用教学方法、

妥善安排教学步骤等几方面进行阐述，以飨同道。

１　明确专业培养目标
每一门课程目标均是为其专业培养目标服务

的。中药学专业人才培养目标是培养具有中医药

学基本理论知识和基本操作技能的，能够从事中

药生产、分析、鉴定、销售管理（中成药、中药饮片、

中药材等）、新药研发、临床科学用药等方面的合

格人才。因此，针对中药学专业的《方剂学》课程

目标是立足于中药学专业，用中医药理论来指导

学生分析方剂、指导用药，初步建立起以中医药思
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