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基于 ＮＭＲ技术探讨丹红注射液对自发性高血压大鼠
血清代谢物的影响
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摘　要：目的 通过ＮＭＲ技术探讨丹红注射液对自发性高血压大鼠血清代谢物的影响。方法 将８周龄的
ＳＰＦ级ＳＨＲ大鼠实验大鼠随机分为两组：ＳＨＲ组（自发高血压大鼠组）、ＤＨ组（丹红注射液对 ＳＨＲ大鼠干预
组），另选同龄Ｗｉｓｔｅｒ－Ｋｙｏｔｏ大鼠（ＷＥＹ组）作为血压正常对照组，每组均为６只。治疗组给予丹红注射液，
ＳＨＲ组给予同等剂量无菌生理盐水，均按１０ｍＬ／ｋｇ体重大鼠腹腔注射给药，连续给药２８ｄ。检测各组大鼠血压、
心率等生理指标，并采用ＮＭＲ测定各组大鼠血清中代谢物水平。结果 与 ＷＫＹ组比较，ＳＨＲ组合 ＤＨ组大鼠
心率、血压均有不同程度升高，结果有统计学意义；ＤＨ组与ＳＨＲ组比较，收缩压和舒张压均有降低的趋势，但差
异无统计学意义；与ＷＫＹ大鼠比较，ＳＨＲ大鼠血清中有１５种代谢物水平发生了变化，其中８种降低，７种升
高；与ＷＫＹ大鼠比较，ＳＨＲ大鼠血清中有１５种代谢物水平发生了变化，降低有８种，升高有７种。结论 丹红注
射液不能有效降低ＳＨＲ大鼠血压，但能逆转大鼠血清中多种代谢物水平，改善体内环境，对机体产生保护效应。
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