
陕　西　中　医　药　大　学　学　报 ２０１７年３月第４０卷第２期
·１１０　　· ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ Ｍａｒ．２０１７　Ｖｏｌ．４０　Ｎｏ．２

从医教协同探析中西医结合应用型人才培养


朱　虹　　孔桂美
（扬州大学医学院，江苏 扬州 ２２５００１）

摘　要：培养高素质的应用型人才是当今中西医结合教育的重要任务之一。故从中西医结合专业人才培养

的目标出发，提出人才培养方案的修订是彰显专业特质的前期准备，师资队伍建设是保证人才培养质量的关键，

传统的中医思维方式训练是保证医疗品质的必然过程，临床技能培训是保证医疗品质的重要手段。
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　　中西医临床医学专业是极具中国特色的医学

教育和人才培养模式。经过近几十年的探索，中

西医临床医学专业已形成了一套具有自身特点的

系统化的教育体系和规范化的人才培养体系，为

国家的医疗卫生事业作出了积极的贡献。

但是，在工作实践中我们发现，许多新入职的

年轻医学生，往往不能很快地适应临床工作需要，

在医疗实践中所遇到的医疗案例与教科书内容相

去甚远，从而使学生对自己所学的专业知识、内容

等产生了疑虑，对自己的职业前途都有迷茫之感。

２０１４年底，国家教育部、卫计委针对上述状

况，提出了医教协同、深化临床医学人才培养改

革，对高等院校医学类专业本科及以上学生，在五

年院校医学专业毕业后，以住院医师身份接受系

统化、规范化临床培训［１］，强调理论与临床实践的

紧密结合，着重提高医学生的临床工作能力。鉴

于此，我们从源头做起，从在校生做起，借助综合

性大学的优势，利用临床医学实验中心等平台，对

学生进行系统化的技能培训，且在大三阶段进行

一段时间的专门西医临床实习，以期为毕业实习

尤其是将来从事临床工作打下坚实的基础。

　

１　人才培养方案的修订是彰显专业特质的前期

准备

人才培养方案是对各专业人才培养的任务目

标、课程设置及能力设定的指导性文件［２］。随着

社会对医学人才尤其是中西医结合人才的临床能

力水平要求不断提高，结合国家的大政方针，适时

对人才培养方案的修订是十分必要的。

修订人才培养方案，不是简单地、空洞地提出

目标、要求和任务，不是简单地增减教学时数，不

是简单地“创新”（或谓之标新立异），而是要根据

社会需求，仔细分析中西医临床人才的教育现状，

结合学生就业单位对其业务能力的反馈意见，参

照国家相关要求，如：国家中西医执业医师资格考

试大纲、本科医学教育标准·中西医临床医学专

业（讨论稿）、住院医师规范化培训实施细则及中

西医临床医学专业本科教材，等，在听取全体教师

和教学医院、实习医院意见或建议的基础上，经学

校教育教学指导委员会论证，形成的具有较大指

导意义的培养方案。

我们在修订我校中西医临床医学专业人才培

养方案过程中，一方面强调对于核心课程，如中、

西医基础课程、临床课程，必须保证充足的教学时
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