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综述与其他

陕产重楼属药用植物的研究进展

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摘　要：对陕产重楼属药用植物的种类及其植物学特性、化学成分、药用状况等做一综述，为起草陕产重楼属

药材质量标准和资源有序开发奠定基础。
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　　重楼属 ＰａｒｉｓＬ．属百合科 Ｌｉｌｉａｃｅａｅ，全世界共
２４种，分布于欧亚大陆的热带及温带地区，我国有
１９种，南北都有，以西南各省区为多［１－５］。文献显

示，陕产重楼属主要分布在秦巴山区，共有４种：七
叶一枝花（重楼）ＰａｒｉｓｐｏｌｙｐｈｙｌｌａＳｍｉｔｈ、北重楼 Ｐ．
ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａＢｉｅｂ．、柄叶重楼Ｐ．ｐｅｔｉｏｌａｔａＢａｋｅｒｅｘＣ．
Ｈ．Ｗｒｉｇｈｔ［４］和缺瓣重楼 Ｐ．ｔｈｉｂｅｔｉｃａＦｒａｎｃｈ．ｖａｒ．
ａｐｅｔａｌａＨａｎｄ．－Ｍａｚｚ．［６－７］，其中七叶一枝花和北重
楼以根茎入药［５，８－１０］，柄叶重楼的根茎与七叶一枝

花混用。本文基于国内外发表的相关文献，结合

作者阶段调查和初步研究结果，对陕产重楼属药

用种类—七叶一枝花和北重楼的植物学特性、化

学成分、药用状况等研究进展做一综述。

１　陕产重楼属药用种类的植物学特性
作者通过对陕产重楼属入药种类进行了产地

形态学调查，并查阅了大量标本，结合文献记载，

概括植物学特性如下：

１．１　七叶一枝花［１－２］　又名重楼［５］，多年生直立

草本，株高２５～９０厘米。茎单一，无毛，常带紫红
色，基部有灰白色干膜质的鞘１～３枚。根状茎横
走而粗厚，直径１～２．５厘米，长１．５～５．８厘米，外
面棕褐色，密生多数斜横环节和须根，上面有一列

多数凹下茎痕。叶７～１２枚，叶片矩圆形、椭圆形
或倒卵状披针形，长７～１６厘米，宽１．８～３厘米，
先端短尖或渐尖，基部圆形或宽楔形，羽状网脉；

叶柄明显，长０．３～１厘米，带紫红色。花梗长６～
１８厘米；外轮花被片绿色，（３－）４～８枚，狭卵状披
针形或长椭圆形，长（３－）４．５～５厘米，宽１．２～２．
３厘米；内轮花被片狭条形，长３～７厘米，通常比
外轮长；雄蕊８～１２枚，花药长０．５～０．８厘米，与
花丝近等长或稍长，药隔突出部分长０．１～０．２毫
米；子房近球形，具５～６棱，顶端具一盘状花柱基，
花柱粗短，具（４－）５分枝。蒴果紫色，直径１．５～
２．５厘米，３～６瓣裂开。种子多数，具鲜红色多浆
汁的外种皮。花期４～７月，果期８～１０月。

产自秦岭北坡之太白山、华山、眉县、周至、户

县，渭北之铜川耀州区，南坡之陕西略阳、佛坪、商

县、丹凤、镇坪、安康、商洛、旬阳、城口、平利等地，

常长生于林下阴湿地酸性土上，海拔 １２００～
２２００米［１－２，５－６，８］。

１．２　北重楼　多年生直立草本，植株高２５～６０厘
米。根状茎细长，表面平滑，白色或淡褐色，平卧

或稍斜生，节间明显，顶芽较长，近等粗，直径０．３
～０．６厘米，长３～１２厘米。茎绿白色，有时带紫
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