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调神法对急性期面神经炎患者分型治疗的肌电图

分析及远期疗效观察
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摘　要：目的 利用肌电图检查评估调神法对不同轻重分型的急性期面神经炎患者的疗效差异及远期疗效观

察。方法 对符合诊断标准的５７例急性期面神经炎患者给予调神法针刺治疗；发病５～７天进行肌电图检测，根
据肌电图检查结果分型；根据Ｓｕｎｎｙｂｒｏｏｋ（多伦多）及 Ｈｏｕｓｅ－Ｂｒａｃｋｍａｎｎ（Ｈ－Ｂ）面神经功能评价分级系统评定疗
效，随访１年观察患者并发症出现情况。结果 轻型、中型及重型患者治疗后 Ｓｕｎｎｙｂｒｏｏｋ（多伦多）评分明显高于
治疗前患者，轻型患者Ｈｏｕｓｅ－Ｂｒａｃｋｍａｎｎ（Ｈ－Ｂ）面神经功能评价明显优于中型和重型患者；中型患者评分明显优
于重型患者，轻型患者痊愈及显效主要在第一及第二疗程，中型及重型主要分布在第二及第三疗程，轻型患者随

访１年无并发症出现，重型并发症出现率明显高于中型患者。结论 根据患者临床表现结合肌电图结果可对患者

分型判断预后，轻型患者预后良好，治愈率高，一般不出现并发症，病情越重，肌电图提示神经损伤越重，则疗程越

长，并发症出现率越高。
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