
&

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
%

·８８　　　· ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２

bÖ�ó¨�cß

def

１　　
gÀ@

２　　
hij

３

（１．
¥>=#$o

，
L� ¥>

０６７４００；２．
L�#$'o

，
L� µ¬Á

０５０２００；

３．
µ¬ÁÝ¦:2þo

，
L� µ¬Á

０５００８１）

7

　
8

：
ü÷

《
-z

》
í�í­ò·ÒW1^

，
67>�WI8

，
FG?[~ÅåÞM

“
>�Ì·

，
­*R�

，

ë\-6

”。

9:;

：
[\^

；
>�å

；
?[~Å

；
åÞ

(<=>?

：Ｒ２２２．１６　　
@ABCD

：Ｂ　　
@EF?

：１００２－１６８Ｘ（２０１５）０２－００８８－０２

ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｓｃｔｃｍ．２０１５．０２．０３３

　　
¼SR}��U

《
ö÷7

》３３８
Ò

，
OLè+f

æËC

，
B>}?ULM+u�!ñÒ'¹°�

C¼Td¢�

。
+u�!ñî

３２６
Òº

：“
+u<

d�

，
ý�

，
!JR:

，
:#/¶

，
­��âà

，
à

ÀLè

，
Á<

，
Ë��

。”
�

《
ö÷P�7

》
>ìÁZ

“
¼SRO<

”［１］
wÌ

。《
ö÷7

》
!ñÒ'�À�

Y

“
��}O<

”，
>Ò1��n

。
C>

，
>wÌ>

÷ïdn'

。
H¼¶«¨

２０
R�T'�XY

，
i

¼SRC�g.c|«Á^a

。
��cæp$

，

B$�T'�

，
cd¼SRC�g"

“
+u�¿

，

v!n�

，
Þ÷EM

”。
��×Á

，
²»ÈU{k

。

１　
&`àbÖ�ó¨�1aÏáC

~o2�i¼SRC�g�xÔGa.�

³

，
D�I��Ôdx+

：①“J¶Á÷

”
Á

。
>Á

¾Ö¢�

。
D#

，“
J¶

”
²Äáv¢

，
øZb

¶

［２］、
:á

［３］；“
Á÷

”
²Ç÷¢�

，
øZÆ÷

［３］、
j

÷

［４］、
Ä÷

［５］
Á

。②“÷¶ÃÅ

”
Á

。
>Á¾Öb

&

，
�²-©�¼

。
�g öÖ¢

：
× ÄÇ�

�

［６］、
!g�Ë

［７］、
È!Þ_

［２］、
Þ�öÅ

［６］、
6¶

#,

［６］、
uvwb

［８］、
uvUÞ

［９］、
ÈÞ+�

［１０］、

Ä×E�

［１１］。③“Ä¶vÓ

”［１２］
Á

。

èJ�;

，
�îx+�Iäµ�Cn

，
�U¼

�?

“
Þ�öÅ

，
÷¶ÃÅ

”
S:©

。
B"

，
J°c

|¢Z­�øù<\

，
é²r<&=

，
Ê!ê¦�

��¼SR«JKJ)(>?

。

２　
àbÖ�ó¨�1áCkLx

《
2A

》

２．１　《
-z

》
:

“
>�

”
�

“
>�G·

”
A^Ã

　

《
£[

·
�æRÚ7

》
Í

：“
+u�1

？
c�º

：
U

u¸21

。”“
Uu¸2sºó

。”
UuÍÝuf|

u

。
+u«Ýu

、
|u<Ó

，
du<2

。《
d8È

0

》
º

：“
óe1

。”［１３］
+ufó�dUu¸2

，
�

�+u+NZ

“
óe

”
<O

。
_�

，
+uW1e¸

��´

？

《
£[

·
uvc¿7

》
Á

：“
"sxv<c¿

1

，
Ývd%

，
vDd¿

，
|vd\

。
"sxu<

c¿1

，
Ýud%

，
+ud¿

，
|ud\

”。
õ+%

¿\

，
±�ZÂ

。《
£[

·
ï!b»Ú7

》
º

：“
°

ï�uv¼

，
È�<$+1

，
¹²��@�¾v

，

A�¾u

，
² D$

，
sfÈ�4-UM7<Â

。”

_�

，
ÊëÂ«�\´

？《
£[

·
#cpÚ7

》
Á

：

“
éo�a

，
!m�Z

。”
ÊÁD

，
Âª«U

“
m

”

<#

。

%¿±ZÂ

，
ZÂ±Z\

。
�aéoøæR

Â

。
_�

，
f�aÊëÂ"´

？
"v!

。
¹²

，
x

vi>."vÂ

，
xui>."uÂ

。
vÂdv

!<�i

，
uÂdv!<ai

。
ÝvO·%vÂ

，


ÜÝPQ

：
àáâ

，
ÌE:B

，
ÌÍÎÏr:ISãXäÝ'(

。



２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
% &

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２ ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ ·８９　　　·

vDO·TvÂ

，
|vÀdvÂ%¿<\È

；
Ýu

O·%uÂ

，
+uO·TuÂ

，
|uÀduÂ%¿

<\È

。

２．２　
í�í­ò·ÒW61

　
ÝvO%vÂ

，
v

!�d�8 �!Õ�@

，
�v!éX�=¥3

¢

，
ÀæRT\vÂ

，
vDOTvÂ

，
vÂ<�T

\<Ó

，
v!Àt�n�

。
�ÁS

，
«n.v!æ

R��uÂ�a8E

，
ÝuO·%uÂ

，
uÂ%<

Ó

，
v!%ã�a8E

，
�v!Ú�ó�a8E

�

，
æRT\uÂ

，
uÂè+uST\

。
uÂT\

Ó

，
èUv!«n�d�8!Õ�@¦ý =�

ó

，
¹²v!�a8EÓ

，
+u�uÂT\

，
²f

v!ùÝ.j¾Mô

，
¹²>��>÷\«hè

��

。
�v!r<´µ<Ó

，
dÁ=>v!<é

X!ÕÒÓ

。

２．３　“
>�G·

”
W61

　
H¼cd

，“
+uO¿

”

>�6Id+u±Ze¸v!<��

。
++ud

u2vM<Ñ

，
IJu)4

，
v)_

。
>÷×>6

I

，
Cd+uOe¸v!

，
+u�uÂT\<Ó

，

v!»³e¸«8E

，
>�iU�8SÁ

，
«nv

!)_

，
�u!)4

，
¹²+u.t?"�Cv!

�²«8Ej¾Mô

，
�éXý .v!¼{?

S

。
¹²

，
�+uTuÂ<�

，
�dv!%ãMX

<�

。

２．４　“
>�G·

”
Wå1

　
èU�Ü¶CU/+

u��ùÝ.TuÂ

，
=¼v!��ùÝÇj¾

Mô

，
���éXý .v!¼{?S

，
U/v

Þ

。
�¼2�a8E.v!

，
èUuÂ��T\

，

�'v!n�

。
�¼U/8EvÞM÷

，
Ó¼�

��Y¶,

，
�É¦�=Ð'v!.\ 

，
 �U

/÷¶�Å

。
¹²>�²+u�¿d+

，
²¶,

fvÞdH

，
D#vÞdO

，
¶,dU

。

２．５　
:>�åú²j�ZA12

　
ý�dv!

n�¹(kl¹/

，
!JR:

、
:#/¶dv!n

�!:¹/

，
­dv!n�!b¹/

，
�âà

、
à

ÀLèdvÞ���(¹/

，
Á<Ë��"]?

Á~Ó

，
Þ÷TÙ

，
®!«Á<ø�

。
+n<Î

，

+u�+C!ÁË

，
]?Á~£¦�Y

。

２．６　
?[~:>�åA9:�çè

　
¼SR}

#

，
¼S]UaÄ

，
=¼¼�+uÄ<8

，
�¼�

�DU�<�Ü=+uT\

，
x¼f¡¶�a+

u²·Ä<v

；
C�

、
C�]ã�÷�év!n�

<�

，
'v!E�

；
Ú]

、
@A

、
tg¸

、
%&

、
ÿT

]¶·vú÷²LÞ÷

；
�B¼!=v

；
��¾±

¼Ä<8

，
²´µÄ<

“
+ud¿

”
<+�

。

ÄJ¹°

，
¼SRC<�gd+u�¿

，
v!

n�

，
Þ÷EM

，
×>�²ùÝÇIk+u�ì¡

�CLM.g6

，
TÝ.ÍUJK

。

ab@A

［１］̧
Üû

．
[\Då^

［Ｍ］．
��

：
Y��6�tq

，

２００７：６．

［２］
_}"

，
x@Z

，
b�}

，
A

．《
[\^

》
?[~�ÅV7

［Ｊ］．
D¡#$%&''p

，２０１０，３４（１）：７－８．

［３］
Õèú

，
A&Z

，
jÒ¶

．
Õ§íþÿUP?[~çè

�B»å

［Ｊ］．
#$'p

，２００９，２４（６）：６５－６６．

［４］
4�<

，
4L

．
?[~�çè�Cvx4�ä·�

６７

ã

［Ｊ］．
#$?@

，２００９，２２（３）：４７－４８．

［５］
?V�

．
ÃÛDUP?[~ÿE

［Ｊ］．
#$~�

，２００７，

４８（５）：４０１－４０２．

［６］
bêL

，
4Fp

，
_iä

．
?[~·G%5Í&1?ç

èH^�ôxAG­

１
Û

［Ｊ］．
l#$

．２００８，４０（３）：

１０９－１１０．

［７］
I{3

．
?[~lP

［Ｊ］．
L)#$

，２００８，２８（１０）：１６

－１７．

［８］
U0û

．
?[~QgsJP§r

［Ｊ］．
 ¡#$

，２０１０，

３１（１１）：１５４０－１５４１．

［９］
V1¡

．
?[~1(çèóôåÿE

［Ｊ］．
'À#$

，

２００８，２６（４）：８３．

［１０］
¢�©

．
?[~1?çè>?�ExA

７０
ãè!O

K

［Ｊ］．
l##$%

，２００８，２６：（１）：１８－１９．

［１１］
?0�

，
b¢�

．
?[~'nJPh7

［Ｊ］．
#e#$

C3

，２００８，１７（１１）：１６３３－１６３４．

［１２］
¢ú

．
UP?[~A¶F���

［Ｊ］．
��#$%&'

'p

，２００９，３２（１２）：８６３－８６４．

［１３］
Js

．
na¢K

［Ｍ］．
3¦

：
3¦ÝÎ�tq

，

２００９：３４．

（̈
©ª«

：２０１４－１２－１５　
Fc

：
Zµ¶

）


