
&

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
%

·６０　　　· ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２

5��mÇÚ ¡

5ÛÑÜÝ.ÓrÞß%

２１０
_

×

　
à

　　
R

　
á

（
CD#$%&'

，
CD º;

３１００５３）

7

　
8

：
!" Vm�«Â&1?çè�g�%)*¹Aó2«A'(JPb�

。
#$ P

“
xV6*�

”
ª

��,P�«Â&dÈ"TA�%)*¹Aó2«îgA+÷3[

、
§�\Æÿ3[

、
§�

。
%& �«Â&ç

è�g�%)*¹Aó2«Ah!ÀG

９６．１％。
%' �%)*¹Aó2«îgÇh­*Ìí

，
,Þµó­ë

GÆ

；
E­ü�G-åAHIçè&�

。

9:;

：
�g

；
�%)*¹Aó2«

；
�«Â&

(<=>?

：Ｒ７２５．６　　
@ABCD

：Ａ　　
@EF?

：１００２－１６８Ｘ（２０１５）０２－００６０－０２
ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｓｃｔｃｍ．２０１５．０２．０２３

　　
xµJ!·j§Uxµtuk´G./0

，

"Í

１
RE

，０～２
4�úJ!·jXt

３
U

，３～
１４

4Xt

２
U

［１］，
JKJ²12

、
1(dOR�

Y

。
�úxµ12//�Q�7.:6ð@

，
�

hà³2

，
ãÕ4M£¤�1���«ú«�¼

#.�¿6'?

［２－３］，
��ãÕ2Mâg.+F

，

�+3¢J1i�ú.N8LM�Ë.��

［４］。

dúxµJ!·jfÖ�S�¢.Qï

，
JKJ

UO?+]du­;

，
LMûI§xµJ!·j

�úw�ô,M�

。

１　
ÐÑ§¨Äì«

１．１　
�Ñ:X

　２０１３－９～２０１４－６
»¯Uûüÿ

#2×ú«Â¯

，
»¿dúxµtuk´G.¯

=H·

［１］；
\UxµJ!·jûI§

，
É12�)

≥７Æ；R"

０～１８
4

；
;Ú{Î¼

。
��¨

３
ë

ZE'?4k!TóLM¼

；
Z¶X�4k��

íö¼

；
ZáQ.<N®�

，
¿I:

、
Ä

、
Ð

、
Æ¤

ã±9&�¶X®�¼

。
x�â�9��<¼

。

)ä»¿R�.�ú

２１０
�

。

１．２　
è!Æ�

　
$H$�#2�·6�2,�

T¥.12M�H·

［５］：（１）
JKL!

：
12¤q

�Ë�ýw

，２
ï²JÀ®X¼

；（２）
Ý*

：
Ë�+

U

；（３）
!�

：
Ë�!Dôôó

。

１．３　
?@��

　
9¯[õb¶�E¨-©�ú

.=zÚ8¤D¹�Y.Ë�

、
8�

：
12XMX

�Q�)

（
�Ö

、
KÆ

、
X)

、
��Ó

），
ie�´

（
¢e12

、
g÷

、
h�

、
,-

）、
ÿ1

、
(

（
@

、
%

、

�

）、
(L1+

、
�

（
%

、
�

）、
!X²¸

、
d¶

、
!�

:¶

、
�¢

、
.%

、
q�/%

、
r�

、
rv

、
K´�

。

１．４　
çè��

　２１０
��ú�)du­;�+i

¾

，
*+��XÕ

：
@A

、
KC

、
Ú]

、
Ty�

、
ÿ

T

、
�R�

。
R"≤４4，@A

、
KC

、
Ty�

、
�R

�*

６ｇ；
ÿT

、
Ú]*

３ｇ，３０ｍＬ／
U

；
R"

４～７
4

，
@A

、
KC

、
Ty�*

９ｇ；
ÿT

、
�R�*

６ｇ；
Ú]

３ｇ；７０ｍＬ／
U

；
R"≥８4，@A

、
KC

、
Ty

�*

１２ｇ；
ÿT

９；
�R�*

６ｇ；
Ú]

３ｇ；１２０ｍＬ／
U

。
12

、
1( Q¼�Ìt

、
!Ç

；
deDô¼

�g¸

；
XÎ¼

，
�¼ËC

、
È%¸

；
Úfÿ¼�k

áâ¸

、
áMÇ

，
Ù�MÚC

；
Ô�¼=Ú)kP

È

、
yz

、
¼S

、
ªMa¤�ó6!���

；
�¢6

�¼

，
=Ú)s­Ë

、
s��

；
è�¼

，
=Ú)�

�

、
X¸�

、
USÇ�

。
�dz

１
ó

，
i|¾

，
Ì}

·¾

，
M3

１４
Æ

。

１．５　
 ���

　
«

ｓｐｓｓ１７．０
J

，
i

２０２
�ô��

ú.Ë�

、
8�¹�Y.·¸�x&¯

。
?

“
C;

óR~

”，
ÖE�ORË�

、
8�¤):Ë�

、
8

�

。“
C;óR~

”
d,"v3�ê#0!�.=

+

“
@E~

”［６］，
óh²

３８．２％
�

６１．８％
dóR

`

，
�Èó¾«

３８．２％
²J.Ë�

、
8�tdOR

Ë�

、
8�

，
�Èó¾«

６１．８％
²J.Ë�

、
8�

td):Ë�

、
8�

［７］。

２　
_¬

２．１　
çèEÃ

　
¾�

１４
Æ

，
JKL!

０
�

；
Ý*

¼

２０２
�

；
!�¼

８
�

。
PZ�¸

９６．１９％。２０２
�ô�.�ú#

，
n

１１８
�

，
i

８４
�

，
R"

１０
ëZ

～１３
4

，
�3

７
Æ

～
yR

。

２．２　
 �EÃ

　
&¯XY

，
Èó¾

＜３８．２％
.Ë

�

、
8�Z

：
(é1

、
��C

、
d¶

、
!�:¶

、
. 

�

、
q �

、
r �

，
vµW

。
Èó¾≥３８．２％.

Ë�

、
8�Z

：
��Ó12

、
12Z(

、
(¢

、
(K



２０１５
!

０３
"#

３８
$#

２
% &

　
'

　
(

　
)

　
*

　
+

　
*

　
,

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３８　Ｎｏ．２ ＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｈａａｎｘｉＣｏｌｌｅｇｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ ·６１　　　·

1

、
(L1+

、
®�

、
û£!X²¸

、
¢�

。
Èó¾

≥６１．８％.Ë�

、
8�Z

：
�ÖXX)12

、
ie

�´

（
¢e12

、
Xg÷

、
Xh�

、
X,-

）、
12Z

(

、
K´

、
.��

、
q��

、
r��

、
vwK�WX

v Ì`

。

３　
n-

+�X�X�Q�)�#U�ÖXX)

，
d

g8v!��<�

；
+�JK!Ývö÷X#×

��Y

，
B¢÷�Q

，
�;pj2ö

，
#v��

。

p!

、
pv��

，
g8jn��w_

，
s�¢�

、
K

´

、
¢e12Xg÷Xh�X,-

、
®�

、
ï-µ

·

；
pv��

，
kùd(

，
s12Z(

、
(K1�

；

Ç!

、
Çv��

，
s�ï-µ·

；
v!��

，
A�±

l�x.ç@w_

，
/'±l��{óü¾r8

，

sr�X��

；
v!��

，
���(i6

，
6ù�

Õ(í

，
ÎÑhJ.Ur

，
svwKX Ì`

。

+]du­;.*+��XÕd@A

、
KC

、

Ú]

、
Ty�

、
ÿT

、
�R�

，
èdu­;tMC

、

w]¸�Õ

。
+X�ú¢ª«¢�

、
�þ÷�j

��µ�Y

，
ú²MCW�

，
��õ¤#v

；
w]

¸i´�

，
�ú�K�¬

，
ax)<

，
//��J

KM�

。
}#@A

、
KCdÉ

；
Ú]

、
ÿTdý

；
T

y�

、
�R�d�'<?

。
@A]

、
R

，
·

，
�:

、

p

、
±²Ñ

，
�xËø�

。《
+�pé.

》
Í

：“
@A

¹@

，
d«·�Ñh

，
EnCüã

，
��²@Ad

��1

。”
>w@Ab�ij

、
·((í�t?

。

KCã

、
U

，
c÷

，
�Ä

、
ÇÑ

，
Z¾±�u

，
ñÄ�

î

，
û!Äv<��

。
Ú]]

、
·

，
Zd�

，
�p

、

Æ

、
:Ñ

，
d·vú÷<R�

，
óú÷�î

、
·Æ=

v

、
·p(í

、
(Ç¼v

，
�f¯��|uÑ

。
ÿ

T]

，
¶

，
OaÇ

、
p

，
]¶·v

，
ý��ò

，
·Ëú

÷dO

，
��·#ú÷

，
?v�h

，
·p(í

，
OL

÷í11

。
Ty�]

，
·

，
_6((

，
2íoÔ

，

《
23ag7

》
Í

：“
D�L÷(¤.÷íeöp�

1

。”
�R�R

、
û

，
Wp�1

，
×!�#

，
b�

¡�

。

P<

，
+]du­;²@A·v(í

；
KC¿

@A�@A;<Î²b�ij

，
¿�R�UR(

u

，
¿T

、
]

、
�²¢]úÝ�� !ök

；
Ú]

、

ÿT·p(í

；
Ty�_6((

；
ÿT�y�¿?

�ay�·(÷(.t?

；
ÿT

、
Ú]{?

，
»¿

“
�(í¼

，
�²·��<

”
.}p

；
É�$úi÷

<+

。
¡�¿?

，
úq�ã

，
õ�Pa·p((�

1<ç

，
Õ�T²¡�]ú·_Ý�<�

。

du­;dLM

“
nZ×÷

，
EZií

”
.Ñ

�}

。
¶'�U

《
ö÷7

》
î

４０
¤

４１
Ò

：“
ö÷�

�I

，
:ÁZi!

，
ÿKX¶�1

，
X�

，
XË

，
X

^

，
Xdf�Ë

，
|Êy

，
X1¼

，
du­;O<

。”

“
ö÷:ÁZi!

，
1�c1

，
X¶��

。
¾;2

�¼

，
>÷tâI1

，
du­;O<

。”［８］《
;�R

,

·
(í12�hCIL

》
Í

：“
163ô��â

，

du­;O<

。”《
;�R,

·
¡�Å�hCIL

》

Í

：“
¡�L45

，
2xÁ<

，
:Á�^

，
�dLD

L45

，
du­;O<

。”［９］
 úx5.7°�;

，

du­;JK>?Üd@A

。

+'Ew�+du­;Z���

２０２
�

，
iD

¹�Y.Ë�

、
8��x&¯

、
Q6�ó�

，
E¥

Ô+]du­;LMdúxµJ!·jûI§.

>?Í�

：（１）
12xµXt

，
�Ö

、
X)dOX�

Q

；（２）
¢eX12

，
Xg÷

，
Xh�

，
X,-

、
¤�

�Ó12

；（３）
12Z(

、
(K1�

、
®�

；（４）
û£

!X²¸

、
¢�

、
K´

；（５）
.��

、
q��

、
r�X

��

、
vwK�WXv Ì`

，
±ÊD#x`��

?+]du­;LM

。

�úv!��

，
�DpÇvÞ

，
"+�XM.

TV

，
+]du­;LM+�Z�

，
��UD��

·v(í²ø��1.�.

，
Bí(1��>t

dLM+�.)ä�.

，
Ó§.×!·v£� 

$+J+|+�.XM

。

ab@A

［１］
#}$'rgs'6r.]'�

《
#$gs~�

》
/É

ÿ!r

．
�%.]�78A'(+,¡Z1mÛ

．［Ｊ］．
#}gs~�

，２００８，４６（２）：１０８－１０９．
［２］

¢¾¶

，
n>v

，
0(Ú

，
A

．
��#°gqC�ñ.]

�78Aåm'?@

［Ｊ］．
#}gs~�

，２０００，３８（３）：
１６０－１６２．

［３］
Ã#±

，
12Á

．５
3Þñgq4C.]�78*áå

m56\'7%8%ASÜå'��ò9

［Ｊ］．
#eP

Pgs~�

，２００４，１９（４）：２１２－２１６．
［４］

1�Ý

，
_�

．
�g!P'6<�x�7�)òAò9

67

［Ｊ］．
#e¦:2þ

，２００７，２２（７）：９４１－９４２．
［５］

e¬#$%¹1/$;<

．
#$-R¦gsåÅCF

è!Ä�

［Ｍ］．
)�

：
D;s'���tq

，１９９８：１３６．
［６］

��þ

，
e=}

，
+¦è

．
xV6*±Q#$'1^#

hþÿ�i

［Ｊ］．
#e#$H]$'~�

，１９９６，４（２）：
１３－１４．

［７］
Ãq

．
�«Â&�ÅèJ?@

［Ｊ］．̀
S#$%&''

p

，２０１１，２７（２）：１７６－１７７．
［８］

>?ø

．
[\'

［Ｍ］．
��

：
#e#$%�tq

，２００３：
６４－６５．

［９］
guß

．
V»ÿe

［Ｍ］．
��

：
#e#$%�tq

，

２００３：２３．
（̈

©ª«

：２０１４－０９－２４　
Fc

：
�¾�

）


